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 Viviendo Saludable 
Consejos para Mantener la fe Durante Tiempos Dificiles 
Por Tri Robinson 
Cuando caemos en tiempos dificiles de nuestra vida. A menudo nuestro 
instinto por sobrevivir sobre pasa todo. Nuestras relaciones, nuestro 
trabajo, nuestra fe- no hay area de nuestra vida no hay area de nuestra 
vida que se salve del panico que sentimos cuando nuestra vida empieza 
yendo al sur. Pero es esto el acercamiento correcto a tomar cuando las 
crisis golpean nuestra vida? Es abandonar el barco y agitarse hacia la 
orilla, el camino correcto para navegar sobre mares tormentosos?. Y que 
acerca de nuestra fe? Es Dios todavia Dios en los malos momentos, asi 
como es El en los Buenos momentos? La verdad de esta materia es que 
los tiempos dificiles son exactamente duros. Pero como manejar estos 
periodos que en nuestra vida determinan si solo tendremos que sobrevi-
vir, prosperar o hundirnos completamente. Tome la Actitud Correcta– 
Es facil barrerse lejos de las emociones negativas del dia. Cuando sea 
que ncendamos el televisor para ver las noticias, la pantalla esta llena de 
caras severas entregando mas reportajes desagradables. Sin embargo no 
podemos ignorar la realidad, como gente de fe nosotros no podemos 
permitir sentirnos sin esperanza. Tomemos la actitud correcta cuando 
permitimos que Dios no solamente renueve nuestras mentes sino la acti-
tud de nuestras mentes (Vea Efesios 4:22-24). Si nosotros nos acer-
camos a las dificultades con una actitud que diga f”Yo pasare por todo 
esto  con la ayuda de Dios” es mucho mas facil enfrentar cada dia. De 
otra manera estaremos tratando de nadar en contra de nuestra propia 
corriente, y solo es una cosa de tiempo antes que nosotros seamos ar-
rastrados por la corriente. Demostrando Fe en Dios - Hay momentos en 
que es tiempo de revelar que lo que es sincero en tu corazon-
imperturbable fe en Dios o Cristiandad conveniente. Es facil amar a 
Dios o a cualquiera por esta razon-cuando toda va en perfecto ritmo y 
rima. Pero que pasa cuando las cosas se vuelven miserable? Empezamos 
inmediatamente a culpar a Dios? Agitando un puno con ira al cielo? 
Entrando en un estribillo constant de “Ay de mi!” esto es cuando no-
sotros probamos lo que decimos-que confiamos en Dios rodeamos nues-
tra vida con su presencia. Es lo que realmente creemos. Jesus dijo todas 
las cosas son posibles para aquellos que crean (Marcos 9:23) Asi que 
cree usted que Dios va a proveer y cuidar a usted? O piensa que lo va a 
abandoner? Sea mas Generoso– usted tal vez tenga dificultades ahorita, 
pero no importa lo dificil que sea, probablemente usted conoce a alguien 
que la esta pasando mas dificil y necesitando gente al rededor. Asi que 
de de lo que usted tenga Jesus dijo “Den y se les dara” Si usted no tiene 
dinero de su tiempo. De de usted mismo y motive a otros para dar uno a 
otro. Haga una Huella Mas Grande de su Mano consecutivamente 
nosotros podemos tomar tiempo y energia extra para crea y dar una por-
cion a los demas, haciendo cosas como ayudar a los mas necesitados y a 
los pobres. Acercandose a los demas mantenemos nuestros corazones 
conectados a la realidad de las necesidades de este mundo y nos empuja 
mas intencionalmente a servir y no a extraer. Cuando hacemos esto 
hacemos una huella mas grande de la mano sobre el mundo alrededor de 
nosotros demostrando en una manera poderoso el amor de Dios para 
otros. Mantenga su Fe– aun cuando este en un momento de extrema 
dificultad y sus problemas consuman sus pensamientos, nosotros debe-
mos recordar no vivir fuera del lugar del miedo y la derrota. En estos 
momentos que necesitamos responder con fe y generosidad. El apostol 
Pablo exhort a la iglesia de Macedonia por la manera en que ellos esta-
ban respondiendo a las dificultades. Y ahora hermanos la gracia de Dios 
ha sido dada a las Iglesias de Macedonia. Por lo que testifico que ellas 
dieron por encima de sus medios (2 Corintios 8:1-3). No importa las 
dificultades que tenga Dios dara esperanza por siempre. Vaya a 
www.beliefnet.com  

Noticias de La Escuela Santo Nombre de Jesús!!! 
Boletín Actualizado Iglesia HNOJ-Junio 12, 2011 
 
Reanudo de Clases  de La Escuela HNOJ 
La energía creada por los estudiantes se ha reanudado en La Escuela 
HNOJ ahora que nuestros maravillosos estudiantes están de regreso. 
Bienvenidos a todos los padres nuevos y nuestro agradecimiento a 
todos los padres que regresan para responder muy bien a nuestro 
segundo ano escolar extendido a 200 días. Gracias al Padre Paul y a 
la Sra. Belisle, nuestra directora, que HNOJ estuvo rápidamente 
disponible para implementar la sugerencia del Departamento de 
Escuelas Católicas de extender el ano escolar a 11 meses, porque 
nosotros ya lo habíamos hecho previamente. Y es claro por los resul-
tados de los exámenes estandarizados de nuestros estudiantes, la 
extensión ha hecho una distintiva diferencia, así que esperamos otro 
ano de satisfacciones y recompensas donde los intereses son las 
calificaciones y el desempeño. 
 
La Gratitud es Dorada 
A pesar de los tumultuosos tiempos económicos, nuestros parroquia-
nos continúan contribuyendo a la sobrevivencia y éxito de la escue-
la, con su generosidad. Nosotros entendemos y agradecemos el valor 
de sus contribuciones y queremos reconocerlo en esta columna: Dr. 
Marvin y Florita Ávila, Laqueta Shelton, Sandra Wheeler, J.L. Whi-
te, Ella Cook Pruden, Martha Martínez. Toma una villa para criar a 
un niño, y estamos buscando mas parroquianos que quieran unirse a 
la villa apoyando a nuestros estudiantes. Comuníquese con Mervin 
Lambey al Tel: (323)731-2255 o al (323)984-2766 para aprender 
mas acerca de las maneras de contribuir. Tiempo, Talentos, Energía 
y Finanzas son bendiciones que ustedes siempre pueden compartir. 
 
300 Estudiantes para el 2012 
Al final del ano escolar en Junio, La Escuela HNOJ tenia 201 estu-
diantes, subamos del mismo punto del comienzo de la recesión pero 
debajo de donde estábamos solamente hace cinco anos. 
Bueno...nosotros estamos tratando de alcanzar nuestra nueva meta 
de 300 estudiantes para el 2012. como el Padre Paul reitero durante 
las misas del sábado y domingo, Las Becas del “Pastor”, de la 
“Directora” y de “CEF” están disponibles. No habría ninguna razón 
por que alguna familia no sea elegible para una de estas becas. Así 
que no deje que las finanzas sean un problema-no para de decirles a 
los miembros de su familia, amigos y vecinos acerca de La Escuela 
HNOJ. Llamen a Marvin Lambey quien es responsable de las Admi-
siones al (323)731-2255 o al (323)984-2766. nunca es tarde para 
aplicar y nadie será rechazado por las finanzas. Llame o que sus 
amigos llamen Hoy. 
   
 
 
 
 
 
�

Reserve la Fecha para 
 la Celebracion Familiar!!! 

Marque su Calendario. Este ano La Celebracion Fa-
miliar sera el Sabado 24 de Septiembre, 2011 en el 
Parque Kenneth Hahn 
 

RETIRO ANNUAL DE UN DIA  
El retiro annual de las  Iglesias Santo Nombre de Jesus y Santa Odilia 
en El Hospital de los Ninos Shriners, 3160 Geneva Street Los Angeles. 
Sabado 20 de Agosto de 9:00am a 5:00pm. El Costo es de $20.00 y se 
debe pagar no mas tarde del 31 de Julio. Para Informacion llame a 
Dolores Ricks (310)412-3975 o a Cheryl Burnett (424)702-5161.  



SABE USTED? 
Escuche a Sus Hijos 
Este verano, cuando sus hijos estén fuera de la escuela, 
en horarios diferentes, conociendo nuevas personas y nuevos 
lugares, asegúrese de hablar frecuentemente con ellos sobre 
sus experiencias y las personas que conozcan.  Escuche cui-
dadosamente a sus hijos.  Si es posible, observe y conozca a 
los otros niños y adultos que forman parte de la diversión de 
verano de sus hijos. Sobre todo, comunique a sus hijos sus 
preocupaciones sobre la seguridad de ellos. Asegúrese de 
que sepan que pueden comunicarle a usted cualquier preocu-
pación que puedan tener sobre las personas con las que se 
relacionan.  Y,  si usted escucha u observa comportamientos 
que pueden ser inadecuados, asegúrese de comunicar su in-
quietud a personas que estén en  condiciones de interve-
nir.  La comunicación es la clave para crear y mantener un 
ambiente seguro durante todo el año. 

  SHARMAINE HAYLOCK 
         PARROQUÍA SANTO NOMBRE DE JESUS 
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Reporte de Administración– Un Espíritu de Dar 
“Den y se les dará; recibirán una medida bien llena, 
apretada y rebosante, porque con la medida que uste-
des midan , serán medidos”.   Lucas 6:38 
 
La Biblia nos ensena que dando a otros desinteresada-
mente dará como resultado crear el éxito para nosotros 
mismos. Una visión mas a largo plazo es pensar que dar 
es una manera de agregar e incrementar valores al mundo 
que le rodea. Con el tiempo este incremento regresa a 
usted. Esto es similar a un agricultor que fertiliza y riega 
la tierra. Después que ha dado a la tierra, la cosecha viene 
y el agricultor recibe incremento. Dios ha creado este 
mundo donde si nosotros damos, así también creamos 
bendiciones para nosotros mismos. Justo como el agricul-
tor si nos damos a nosotros mismos a nuestra iglesia, a 
nuestro trabajo, a nuestro hogar o a cualquier otra de 
nuestras actividades diarias, nosotros veremos incremen-
to. Dios nuestro Creador ha diseñado este mundo igual 
que las relaciones humanas para bendiciones que vienen 
para la gente que da. Así como usted da su tiempo y sus 
recursos, Dios se lo dará de regreso. Darse usted mismo 
es la llave para crear bendiciones en su vida y bendicio-
nes para la gente que lo rodea.    
 

Presente Año: 
   Agosto 7 del 2011     =$10,739.00 

 
Dos Anos Anteriores 

Agosto 8 del 2010      =$ 9,124.00 
Agosto 9 del 2009      =$ 7,938.00 

 
     Gracias por su generosidad! 

 

“JOVENES PERO NO OLVIDADOS” 
Todos estan invitados a unirse al Ministerio de Jovenes Adul-

tos F.A.I.T.H. 
Y al Coro de los Jovenes Adultos Shinning Faith para nuestra 

Misa el Primer Domingo del Mes. 
 

DOMINGO 11 DE SEPTIEMBRE DE 2011, A LAS 5:00P.M.  
 

Esta sera una elevacion espiriritual como ninguna otra. 
Venga y Llenese de Espiritu, Ungase, Inspirese a traves de El.  

Iglesia Santo Nombre de Jesus 
1955 W. Jefferson Blvd., LA. CA. 90018 

(323)734-8888 
WWW HOLYNAMEOF JESUS-LA.ORG 
FAITH.YA.MINISTRY@GMAIL.COM 

Los Certificados de Primera Comunion  
y de Confirmacion  

Estan disponibles en la oficina de la Iglesia, para que pueda 
recogerlos.  
Horas de oficina son:Lunes a Viernes de 9:30am. a 7:30pm.   

Oficina de Educacion Religiosa 
 

Las Registracion para las clases de Formacion Religiosa 
(CCD) para el ano 2011-2012 para estudiantes Nuevo y 
los que regresan tomara lugar el Sabado 27 de Agosto 
2011 de 9:00am a 12:00pm 
 
Padres recuerden que la educacion religiosa es continua. 
Los ninos que han recibido los Sacramentos deben re-
gresar para el siguiente ano. Para mas informacion por 
favor contacte a Cathy Brown al (323)734-8888 Ext. 2. 
 
Las Clases de Formacion Religiosa (CCD) comienzan 
el Sabado 10 de Septiembre, 2011 de 9:30am a 
11:00am, o Domingo 11 de Septiembre de 9:00am a 
10:00am. 
 
La Registracion para Clases de Confirmacion para  
Primer y Segundo Ano sera  Jueves 8 de Septiembre a 
las 7:00pm. 
 
Las Clases de Confirmacion para estudiantes del pri-
mer ano comenzaran el Jueves 15 de Septiembre, 2011, 
a las 7:00pm. Para estudiantes del segundo ano comen-
zaran el Jueves 22 de Septiembre, 2011 a las 7:00pm 

Las Damas de Gracia del Capitulo 13 de Los Caballeros 
de Peter Claver tendran su viaje en Autobus a Laughlin 
el Martes 6 de Septiembre y se prolongara hasta el Jue-
ves 8 de Septiembre. El valor del boleto es de $115.00 en 
habitacion individual y $95.00 en habitacion doble e 
incluye 3 comidas. 
Para mas informacion y detalles llame a La Gran Dama  
Franz Aubry al (805) 890-4049 
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Necesitan Oración……..   
 

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, ,  
Arleen Bouscher, McCoy Brown, Iola Brown,  Inez Cameron,   
Bettye Epps,  Olivia Griffin, Amy Gosey, Henry Green, Mar-
garet Guillory,  Milton Johnson, Irene Johnson, Verna Lip-
scomb,, James Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie 
Weston,,West “Ted” Williams, Thad Wiltz, Donald Aubry, 
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia 
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina Floyd) 
Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia Fero, Da-
vid Little, Edna Valdry,  Phyllis Pope, Eva Anderson, Lucy 
Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown,  David Lewis, Susan 
Hughes, Karla Martinez Ochaeta (niece of Carmen El-Khouri), Josh-
ua Bolden, Warren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara 
Ellis, Clyde Mitchell,  Ruby Louque, Oscar Antonio Romero, 
Thurman Johnson, Debra Stewart, Mario Toledo, Santiago 
Zayas, Julio Mejia, Maria Lopez, Adriana Zelaya, Maria 
Bernarda Rodriguez, Felicia Bagley, Edward Dejohn, Mario 
A. Leiva Chinchilla, Raul Gonzalez, Jennifer Morataya, Ma-
ria Sierra, Rosa Maria Carvajal y  los que buscan empleo, y 
los que luchan por subsistir..   

 
 H O R A R I O    D E     L A   M I S A 

�
Lunes 8/15      7:30AM                             Fr. Spellman 
                           
             Apocalipsis 11: 12-22         
             Salmo 45: 10-12, 16 
             1 Corintios 15: 20-27 
             Lucas 1: 39-56 
              
Martes 8/16          7:30AM                       Fr. Spellman 
                  
              Jueces 6: 11-24         
  Salmo 85: 9, 11-14 
              Mateo 19: 23-30             
                  
Miércoles 8/17      7:30AM                     Fr. Spellman 
                                                
             Jueces 9: 6-15       
             Salmo 21: 2-7 
             Mateo 20: 1-16 
              
              
 
Jueves  8/18      7:30AM     Fr. Spellman 
               
              Jueces 11: 29-39               
              Salmo 40: 5, 7-10 
              Mateo 22: 1-14  
                 
                      
Viernes 8/19  7:30AM                 Fr. Spellman 
                          
             Ruth 1: 1, 3-6, 14-16, 22           
             Salmo 146: 5-10 
             Mateo 22: 34-40 
                                                                                
Sábado 8/20                                                 
                               7:30PM                      Fr. Spellman 
                   4:30PM                      Fr. Spellman 
   
             Ruth 2: 1-3, 8-11; 4: 13-17     
 Salmo 128: 1-5 
             Mateo 23: 1-12 
              
                    

    Vigésimo Primer  Domingo en Tiempo Ordinario  
 

Domingo  8/21     8:00AM    Fr. Spellman 
      10:00AM    Fr. Spellman                  
      12:30PM                      Fr. Spellman  
          
             Isaías 22: 19-23        
             Salmo 138: 1-3, 6, 8 
           Romanos 11: 33-36   
 Mateo 16: 13-20 
 

          Anuncios de la Iglesia 
 

 Lunes 15 de Agosto, 2011   
                                              7:00pm Renacer 2000 (Español)                                 
                                              7:00pm Grupo de Oración (Español) 
                                                                            
    

 Martes 16 de Agosto,  2011     
                                              6:45pm Músicos en Español       
                7:00pm  Rehabilitación Drogas (Ingles) 
                               7:00pm Grupo de Intercesión (Español) 
                                              7:00pm Estudio Bíblico Jóvenes Adultos  
                                                                                                         
  Miércoles 17 de Agosto,  2011   
                                                6:00pm Ministerio Mariano-Español  
                                                6:30 MSC (Ingles) 
                                                7:00pm Clases de Bautismo (Español)  
                                                                                                                       
                                                                                                                                     
 Jueves 18 de Agosto,  2011   12:30pm. Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                   7:00pm Grupo de Oración (Español) 
                                                   7:00pm Reunión de Jefferson Park                       
                                                                                                                                                                       

 Viernes 19 de Agosto, 2011      
                                               6:30pm Shinning Faith (Ingles)  
                                               6:45pm Músicos en Español  
                                               7:00pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                               7:00pm Clases de Bautismo (Ingles)                          
       

 Sábado 20 de Agosto, 2011   
                                              12:00pm Girl Scout                                 
                                                5:00pm Luau de las Damas 
                                                                                                                                     
Domingo 21 de Agosto, 2011 
                                               8:00am Venta de PTO       
                                               2:00pm Practica de Tambores (Ingles)  
                                                
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>             
   Únase a nosotros para rezar el Rosario                                  
Todos los 12 del mes Rezaremos el Rosario en la Iglesia, a las 
6:00pm.  
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Nosotros acabamos de completar nuestra segunda semana del nuevo ano escolar aquí en la Escuela del San-to Nom-
bre de Jesus!  Si, ustedes recordaran el ano pasado comenzamos un mes antes y, a pesar de algunas confusiones entre 
algunos de los estudiantes en la primera semana, una vez que se acostumbraron al nuevo horario todo funciono muy 
bien.  Este ano experimentamos un comienzo mas ligero. 
El lunes, el primer día de clases, Herbie King, nuestro Guardián de Seguridad, me acompaño mientras bendecía 
cada uno de los salones con el Agua Bendita y le dábamos la bienvenida a todos los nuevos estudiantes.  El mar-
tes tuvimos nuestra primer Misa Escolar del ano.  Las lecturas fueron todas proclamadas por los miembros de nuestro 
Consejo Estudiantil.  Esta semana pasada yo resumí mi rutina de visitar todas las clases cada martes, ensenando a los 
niños acerca de Dios y Su Hijo Jesus y los regalos del Espíritu Santo.  El miércoles regresamos a nuestro horario 
regular de las Misas de la Escuela que se llevan acabo a las 9:30 los miércoles en la mañana. 
  
Una vez mas tenemos muchos estudiantes en los grados mas altos, y no muchos en los grados mas pequeños.  Nues-
tra meta es que tengamos niños en nuestra escuela en Kindergarten, y mantenerlos hasta el 8vo. grado.  Y después ver-
los ir a escuelas Católicas de la secundaria y, cuatro anos mas tarde, a los colegios.  Con pupitres vacíos en los grados 
mas pequeños es mas fácil para los profesores, pero cada pupitre vacío representa un niño que no esta recibiendo 
los beneficios de una educación Católica. 
  
El obstáculo mas grande que enfrentamos registrando a estudiantes es el factor de la cuota.  En esta recesión, muchas 
familias simplemente no pueden presupuestarse mandar a sus hijos a escuelas Católicas.  Pero estamos bendecidos en 
tener las Becas de la Fundación de Educación Católica, las Becas de la Directora, y las Becas del Pastor.  Cada 
familia que aplica por una beca debe completar el mismo paquete de información de ayuda financiera y, una vez que 
estas sean recibidas y revisadas con la familia, una determinación es después tomada con respecto a la cantidad de la 
beca.  Nosotros hacemos esto para mantener con nuestra plegaria que dice, "Ningún niño es rechazado por falta de 
habilidad para pagar!"  Si la familia no puede pagar la cuota total, podemos trabajar con la familia para que su niño 
reciba una valiosa educación Católica. 
  
Así que, si usted tiene un niño, un nieto, una sobrina, un sobrino, o un primo que se beneficiaria de una educación Ca-
tólica, por favor llámeme a mi o a nuestra Directora, Sra. Belisle, en la oficina de la escuela al (323) 731-2255.  Re-
cuerde: una mente es una cosa terrible de desperdiciar! 
  
Que el Señor continúe bendiciéndonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul 
 

  El Ministerio de Jovenes  
 

El Ministerio de Jovenes de la Iglesia Santo Nombre de Jesus 
Invita a los jovenes entre 14 y 18 anos de edad a que se unan al 
Ministerio. 
 
Nos reunimos los 2o y 4o miercoles del mes a las 7:00pm, en 
El Centro Acacia, de 7:00pm a 8:30pm. Para mas informacion 
vea a Norma Mitchell o a cualquier miembro del Ministerio. 

Las Damas Auxiliares tendran su Luau Familiar aqui 
en el Santo Nombre de Jesus! 

 
Sabado 20 de Agosto, 2011 5:00pm a 10:00pm 

        Adultos $20.00 preventa / $25.00 en la puerta 
        Ninos de 4 a 10 anos—$15.00 

   Menores de 3 anos—Gratis 
Unase a a nosotros para entretenimiento, actividades de         

ninos, comida y diversion para todos!! 
 

Este Domingo 14 de Agosto, El Centro Catholico Afro Americano para la Evangelizacion tendra la Segunda Cena de Vera-
no Sesion Conferencia en el Salon Parroquial de St. Eugene comenzando a las 5:00pm. El Dr. Dale Sieverding, un miembro 
de la Comision de Liturgia de La Arquidiocesis de Los Angeles, hablara de la historia de la Liturgia Catolica Romana desde 
una perspectiva historica, hasta como se relata el Nuevo Misal Catolico Romano y el por que los cambios en la redaccion de 
algunas secciones del missal actual fueron necesarios. El Salon de La Parroquia St. Eugene esta localizado en la Avenida 
Van Ness y la 96th Calle, en Los Angeles. Se servira cena a las 5:15pm. No Habra costo ni necesidad de reservar su asisten-
cia RSVP,  como sea una ofrenda voluntaria sera colectada para cubrir los gastos de la cena. Todos estan invitados a unirse 
a nosotros para explorer la liturgia y la nueva redaccion del Misal Catolico Romano.   


