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 Noticias de la Escuela Santo Nombre de Jesus. 
 
El Viaje del Gran Bus patrocinado por el PTO de HNOJ. 
Iremos a Fantasy Spring Resort Casino en Indio, California el Sábado 5 de 
Junio, 2010. 
El bus saldrá de la escuela a las 7:30am  regresará a las 6:30pm. El precio 
por el viaje es $40.00, de los cuales se le devolverá $25.00 en tarjeta para 
juegos. La fecha limite para pagar el viaje es  25 de Mayo, 2010. 
 
Para mas Información contacte a Cheryl Rhaburn al (323)766-2830 o a 
Celia Provost al (323)217-6704. 
 

Viviendo Saludable… 
 

Agarro Fiebre del Heno? Cuidese! 
Con el mejoramiento de las medicinas de mostrador para la 
alergia, la gente puede pegarle duro a las alergias y funcionar 
mejor. Www.webMD.com 
La Fiebre del Heno golpea a todos cada primavera: No puede respi-
rar; no puede pensar, ni siquiera puede oir bien. Llame usted dici-
endo que esta enfermo o arrastra su dufuso cerebro a la oficina, o 
simplemente se toma una pildora para la alergia y continua con su 
dia? 
 
Al menos uno de cada 5 americanos sufre de alergias. Los sintomas 
mas communes de alergia incluyen alergia a alimentos tales como 
las semillas, la leche, algunas resultan del zacate, de la maleza, del 
pollen de los arboles, o de mohos variados. La alergia a los gatos y a 
los perros, pueden tambien causar miserables malestares, tales como 
picazon en los ojos, estornudos, congestion nasal, y dificultad para 
respirar. La condicion de la alergia de la piel, puede causar erup-
ciones, y picazon. 
Las Alergias Golpean Fuerte 
Lo que sabemos es que la “Fiebre del Heno” es conocidad medica-
mente como renitis alergica. En la primavera y el verano, los arbo-
les, el zacate y la maleza sueltan su pollen. Si usted es sensible, su 
sistema immune mandara una armada de histamines al ataque. Hista-
minas son quimicos que causan inflamacion en los senos nasals, 
nariz y ojos. Usted se puede empeorar dependiendo de como el pol-
len este floresciente. Esto puede hacer que se desoriente, se des-
conecte y dificulte su concentracion. Dice Pacheco 
El Polen Ronda en su Ambiente 
Evitar contacto con los alergenos, tales como el pollen dicen los 
alergitas a los pacientes. Usted puede controlar la exposicion al pol-
len en casa, en el carro, y afuera. Aqui hay algunos sugerencias: 
En Casa 
• Mantenga las ventanas cerradas y use aire acondicionado. 
• Cubra la ventilacion de su acondicionador de aire con una sa-

bana para que filtre el pollen. 
• Use un filtro de alta potencia. 
• Limpie los filtros frecuentemente al menos una vez al ano. 
En el Carro 
• Mantenga las ventanas cerradas 
• Use su aire acondicionado. 
Afuera 
• Minimize sus caminatas, en areas con arboledas y jardines. 
• Mantenganse adentro, en lo possible en dias calidos y secos 
• Mantengase en la casa entre las 5:00am y las 10:00am es 

cuando el pollen esta mas alto. 
• Use mascarilla cuando trabaje en el jardin 
• No cuelgue ropa de cama o cualquier ropa afuera para secarla. 
  

Sabia Usted 
Acerca de los Cinco Pasos para Asegurar el Ambiente? 

Los mandatos de la Arquidiocesis que toda la gente que trabaja con 
ninos y jovenes en nuestras parroquias y escuelas deben recibir el 
programa de entrenamiento para la prevencion de abuso de ninos 
VIRTUS.El entrenamiento detalla cinco pasos para prevenir el 
abuso sexual en los ninos :  
Sepa las senales de aviso de una relacion impropia con un nino.  
1. Conozca las Senales de Aviso! 
2. Controle el acceso a los ninos selecionando cuidadosamente 

los adultos que trabajan con ninos y jovenes. 
3. Vigile todos los programas para  seguridad de ninos y jovenes 
4. Este alerta y sensible a todo lo que esta pasando en la vida de 

los ninos. 
5. Comunique cualquier cosa a la persona indicada y con autori-

dad.      
  Recuso: www.virtusonline.org/virtus  

El Mes de La Seguridad de Los Ninos 
 

Cosas en las que los Padres deben Pensar. 
Sabe usted la ruta que su hijo toma para llegar de la escuela a la 
casa? 
Sabe usted los nombres y telefonos de los amigos de su hijo? 
Esta usted revisando la pagina  Face Book, My Space o Twitter de 
su hijo? 
Tiene usted una contrasena en su computadora de la casa? 
Cuantas horas su hijo se gasta en el internet o jugando juegos? 
Revisa usted los mensajes de texto de su hijo?  
 

Eleccion del Consejo Pastoral Parroquial  
 

De Nuevo es tiempo para la eleccion del Consejo Pastoral Parro-
quial. El Consejo Pastoral Parroquial, necesita individuos dedica-
dos y llenos de espiritu quienes  puedan servir al pueblo de Dios 
participando en el PPC. Las formas de Nominacion estaran en el 
boletin la proxima semana, y usted esta invitado a tirar su som-
brero en el ring, si usted es un adulto catolico practicante y esta 
dispuesto a dedicar varias horas al mes para dar sus consejos al 
pastor en los problemas de importancia relacionados con la comu-
nidad de nuestra iglesia. Por favor asegurese, de ser un miembro 
registrado en la Parroquia del Santo Nombre de Jesus, antes de 
nominarse usted mismo. Gracias anticipadamente por su compro-
miso y que Dios lo bendiga por este paso de fe. 

Las Reglas del Cuerpo para cada Nino  
 

1. Es mi Cuerpo!!! Tengo el derecho de saber todas las 
reglas de seguridad. 

2. El Sentimiento de “Uh-Oh” Si yo siento que algo es 
malo entonces yo estoy en lo correcto. Algunas veces 
necesito hacer preguntas. 

3. Yo puedo decir “NO!” al abuso sexual a si me tocan 
mal. 

4. Yo le Dire a Alguien si estoy siendo sexualmente abu-
sado o lastimado. 

5. NUNCA ES MI CULPA. 



SABE USTED? 
Escogiendo Juguetes Seguros para sus Niños 
Existen millones de juguetes en nuestra sociedad, y cientos 
de nuevos llegan a las tiendas cada año.  Nuestros niños 

deben disfrutarlos, más son importante para el desarrollo de 
cualquier niño.  Sin embargo, cada año grandes cantidades 
de ellos son tratados en las salas de emergencia de los hos-
pitales debido a daños provocados por los mismos juguetes. 
Asfixia es un riesgo destacado para niños de 3 años o me-

nos, porque ellos inocentemente se los meten en la boca. La 
Comisión de Estados Unidos  para la Seguridad de Produc-
tos (siglas en inglés: CPSC), supervisa y reglamenta jugue-
tes cuidadosamente. Si gusta ver una lista de los juguetes 

que se consideran los más seguros para nuestros niños, visi-
te el sitio de web: www.kidshealth.org y haga click en “First 

Aid & Safety” (Primeros Auxilios y Seguridad). 
SHARMAINE HAYLOCK 

PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS 
COMITÉ DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS    
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Reporte de Administración 
Administración: una definición de la Escritura 

 
  De gracia recibisteis, dad de gracia. 

     -Mateo 10:8 
Presente Año: 

Pentecostes: Mayo 23  de 2010    = $   7,069.00 
 

Dos Años Anteriores: 
Pentecostes Mayo 31 de 2009    = $  9,581.00 
Pentecostes Mayo 11 de 2008    = $  8,024.00 

 
Gracias por su generosidad! 

Rancho Campamento Circulo V 
La Sociedad de San Vicente de Paul anima a todos los muchachos y muchachas 
entre las edades de 7 a 13 anos a pasar una semana de campamento en la Mon-
tanas de Santa Barbara cerca del Lago Cachuma. 
Para los adolescents en las edades de 15 a 17 anos hay un Consejero en Programa 
de Entrenamiento de Liderazgo (CILT) el cual provee una semana de habilidades  
en liderazgo, mientras ayudan a miembros del personal y disfrutan del cam-
pamento.Llame a Velma Ottley al (323)732-2201 para aplicaciones y mayor 
informacion.  

Por favor continue orando por nuestos adultos y estudiantes que re-
cientemente recibieron el Sacramento de la  confirmacion. 
 
Ronelle Abaekobe, Taj Adams, Capree Arterberry, Brittany Blount, 
Lesly Bonilla, Khadijah Brown, Britney Burgos, Angelica Chew, Ma-
halia Chew, Michael Cocom, Jimmy Cordova, Esmeralda Cruz, Tif-
fany Hall, Tevin Jackson, Jacqueline Sandoval, and Sheyenne Sims y 
dos adultos: Ivana Flores y Jana Jones. 
 
Tambien mantenga en sus oraciones a los siguientes estudiantes  que 
se estan preparando para recibir su primera communion el Sabado 15 
de Mayo a las 10:00am en Ingles y a las 12:30pm en Espanol. 
 
Alejandro Alvarez, Michon Barnes, John Castellon, Jaylen 
Chavarria, David Colefield, Miylan Eubanks-Mitchell, Monica 
Gutierrez, Andre Johnson, Erin King, Ajienne Lambey, Lliyani 
Lambey, Gavin Lopez, Xavier Massiah, Donald Moss, Jessica 
Muojekwu, Marcos Portillo, Justin Rhaburn, Jaheim Thomas, 
Sencere Watson, Zion Williams, Mary Alvarado, Michael Ash-
ford, Gisselle Bramila, Angelica Cruz, Alice Dias, Moises Gar-
cia, Natalie Garcia, Shirley Garcia, Marc Hines, Myles Hines, 
David Lewis, Sarah Mariona, Christopher Merchan, Linda 
Navarro, Margarita Navarro, Emmanuel Powell, Samantha 
Rondan, Naila Rosales, Dalia Ruiz, Elizabeth Ruiz, Josefina 
Ruiz, Olga Ruiz, Jasmin Sanchez, Joseph Upperman, Roxy 
Zapata, Julian Zavala, Luis Zavala. 
  

Quiere ser usted un miembro del Ministerio Mariano de La 
Iglesia Santo Nombre de Jesus? 

 
Si su respuesta es si, les invitamos a que se reunan con 
nosotros todos los Miercoles a las 7:00pm en El Centro Aca-
cia. 
Tambien tenemos nuestro Rosario a la Virgen de Guadalupe, 
el dia 12 de cada mes. 
Para mas informacion comuniquese con las senoras Rosa 
Maria Carvajal o Carmen Tatenco.       

 
‘MAJESTUOSA CELEBRACION” 

 
Esta es una invitacion especial, para 
celebrar el culmen de nuestra fe 
 

 “CORPUS CRISTY” 
 

Fecha      :  Domingo 6 de Junio de 2010 
Procesion:  Al terminar la Santa Misa de  
                  12:30pm 
Lugar      : Estacionamiento de nuestra      
              Iglesia Santo Nombre de Jesus.  
 

“JESUS NOS AMA” 

EL GRUPO DE ORACION DE LA IGLESIA SANTO NOMBRE DE 
JESUS INVITA A  SUS NOCHES DE RENOVACION ESPIRITUAL 
TODOS LOS JUEVES A LAS 7:00PM, CON SOLEMNE MISA Y EX-
POSICION DEL SANTISIMO EL PRIMER JUEVES DE CADA MES, 
VENGA Y LLENE DE GOZO SU CORAZON Y DE PAZ SU ALMA.  

 
RESERVE LA FECHA 

La celebracion de la Familia del Santo Nombre de Jesus se 
llevara a cabo el Sabado 25 de Septiembre  2010, de las 
10:00am a las 4:00pm en el Parque Kenneth Hann. Tendre-
mos alegria y diversion para todos venga y disfrute. 
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Necesitan Oración……..   

 

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen 
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, Iola Brown,  
Inez Cameron, Nicholas Dudley,  Bettye Epps,  Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory,  Milton 
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James 
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West 
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry, 
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia 
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina 
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia 
Fero, David Little, Edna Valdry,  Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown,  David 
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez 
Ochaeta (niece of Carmen El-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde 
Mitchell,  Ruby Louque, Oscar Antonio Romero, Thurman 
Johnson, Debra Stewart, Gary Elliott, Monica Lewis,  Her-
bie King, Mario Toledo, Santiago Zayas, Julio Mejia, Maria 
Lopez, Adriana Zelaya, Maria Bernarda Rodriguez, Felicia 
Bagley, Edward Dejohn Mario A. Leiva Chinchilla y  los 
que buscan empleo, y los que luchan por subsistir..   

   Anuncios de la Iglesia 
Lunes 31 de Mayo   2010     
                                                7:00pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                7:00pm Renacer 2000 (Español) 
                                                7:00pm Grupo de Oración (Español)  
                                                
                                               
  Martes 01 de Junio  2010   6:45pm Músicos en Español       
                  7:00pm  Rehabilitación Drogas (Ingles) 
                             7:00pm Grupo de Intercesión (Español) 
                                              7:00pm Estudio Bíblico Fr. Gus (Ingles) 
Miércoles 02 de Junio  2010 
                                             
                 6:30pm Coro MSC (Ingles)     
                                7:00pm Ministerio Mariano (Español) 
                     7:00pm Clases de Bautismo (Español) 
                                               
                                                                   
  Jueves 03 de Junio  2010   12:30pm Estudio Bíblico (Ingles)                              
                   7:00pm Grupo de Oración (Español) 
                                                                                                                         
                                                      
  Viernes 04 de Junio  2010  6:30pm Practica de Coro (Ingles) 
                                              6:45 Músicos en Español  
                                              7:00pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                              7:00pm Clases de Bautismo (Ingles)                     
                     
  Sábado 05 de Junio  2010   9:30am Practica Servidores de Altar 
                                                11:00am Practica Jóvenes Adultos 
                                                12:00pm Girl Scouts 
                                                 
                                                          
Domingo 06 de Junio 2010     
                                                 2:00pm Practica de Tambor (Ingles) 
                                                                                                                       

 
  

H O R A R I O    D E     L A  M I S A 
 
Lunes 05/31      7:30AM                             Fr. Spellman 
                           
            Sofonías 3: 14-18     
            Salmo 12: 2-6     
            Lucas 1: 39-56 
              
Martes  06/01          7:30AM                        Fr. Idomele 
                                     
              2 Pedro 3: 12-15, 17-18  
  Salmo 90: 2-4, 10, 14, 16 
              Marcos 12: 13-17 
               
                   
Miércoles   06/02     7:30AM                     Fr. Spellman 
                                                
            2 Timoteo 1: 1-3, 6-12     
            Salmo 123: 1-2 
            Marcos 12: 18-27 
             
Jueves    06/03      7:30AM     Fr. Idomele 
               
              2 Timoteo 2: 8-15        
              Salmo 25: 4-5, 8-10, 14     
              Marcos 12: 28-34 
               
               
Viernes 06/04  7:30AM                 Fr. Spellman 
 
             2 Timoteo 3: 10-17    
 Salmo 119: 157, 160-161, 165-166, 168 
             Marcos 12: 35-37 
  
                                                                                
Sábado    06/05          7:30AM                Fr. Spellman              
                        4:30PM                Fr. Idomele 
     
 2 Timoteo 4: 1-8 
             Salmo 71: 8-9, 14-17, 22 
 Marcos 12: 38-44 
              
 

    El Cuerpo y la Sangre de Cristo  
 

Domingo  06/06      8:00AM  Fr. Idomele 
      10:00AM  Fr. Spellman                  
      12:30PM              Fr. Spellman 
          
             Génesis 14: 18-20    
             Salmo 110: 1-4 
           1 Corintios 11: 23-26   
 Lucas 9: 11-17 
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 Cada año cuando celebramos la Misa de Pentecostés trae tantos recuerdos maravillosos para mi.  Como us-
tedes han de saber, yo fui ordenado el sábado, 2 de junio, 2001, el día anterior de Pentecostés.  Normalmente 
los sacerdotes usan vestimentas blancas cuando celebran su primer Misa, pero nuestra clase era única - am-
bos celebramos nuestra primer Misa usando vestimentas rojas, simbolizando el fuego del Espíritu Santo en 
nuestras vidas! 

          Si, yo dije "ambos," como la clase del 2001 solo tuvo dos hombres ordenados por la Arquidiócesis de 
Los Ángeles.  Ese mismo año casi 20 sacerdotes fallecieron, se retiraron, o dejaron el sacerdocio.  Cada año 
la tendencia ha sido la misma: no hay suficientes sacerdotes siendo ordenados para tomar el lugar de 
aquellos que ya no pueden servir en el ministerio de la parroquia.  Varias soluciones han sido sugeridas, 
como el ordenar mujeres, u ordenar gente casada.  Y yo no pienso que esto sucederá en nuestras vidas.  Mu-
chas diócesis están trayendo sacerdotes de otros países, con la teoría que algunos países tienen exceso de sa-
cerdotes.  De todas maneras, si usted mira los números de Católicos por sacerdotes, y el numero de sacerdo-
tes por parroquia, el único país que al momento tiene abundancia de sacerdotes es Polonia.  Y, muchos rela-
cionan porque Polonia es el hogar del Papa Juan Pablo II.  También, muchos sacerdotes están viniendo a 
los estados de países que son predominantemente Hindú o Musulmanes.  Queremos privar a la gente de estos 
países que pueden proclamar las Buenas Noticias del Evangelio y celebrar las liturgias sacramentales con 
ellos?  Estos hombres son los mejores evangelizadores, como ellos conocen el país y su gente. 
  
         Nuestra meta es tener mas vocaciones para el sacerdocio y para la vida religiosa que vengan de 
nuestras propias familias de la parroquia.  Ha usted hablado con su hijo o hija acerca de dedicar sus vidas a 
las Buenas Noticias del Evangelio?  Ha usted iniciado la conversación con ellos acerca de como Dios los ha 
de estar llamando para servir a Dios y servir a la gente de Dios?  Usted es un ejemplo para sus hijos trayén-
dolos a Misa cada domingo, y rezando con ellos en el hogar cada día?  Cuando veo el numero de gente joven 
que se reúne en el altar cada domingo para la Liturgia de la Eucaristía, yo veo las caras de quien podrían un 
día ser sacerdotes y hermanas.  Pero, esa idea en el relacionado estimulo debe comenzar en el hogar. 
  
          Nuestra celebracion de Pentecostes fue dinamica y poderosa, y estamos bendecidos de haber tenido 
muchos de nuestros parroquianos trabajando tan duro para hacerlo posible.  Y mientras reconocemos el 
poder del Espiritu Santo en nuestras vidas, recordemos las palabras de San Pablo mientras el nos hace recor-
dar que, "Hay un solo Espiritu, pero muchos regalos!"  Durante estos proximos par de meses estimulen a sus 
hijos y gente joven a dicernir los regalos que Dios les ha dado, y alientelos a compartir los regalos en servi-
cio a nuestro amado Dios. 
  
          Que el Señor continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul 
  
  
 

 
Reunion Annual de la Parroquia 

 
Este ano la Reunion Annual de la Parroquia se llevara a cabo el Lunes 28 de Junio 2010, a las 7:00pm en el Salon Parro-
quial. Invitamos a todos los parroquianos a recibir el reporte annual actualizado de todas las actividades de la parroquia 
y las metas y los objetivos para el siguiente ano. Es requerido que todos los lideres de ministerios asistan, y les pido que 
traigan su calendario de planeamiento de eventos para el proximo ano y asi poder ingresar las fechas de sus eventos en el 
Calendario Mayor de la Parroquia.  Los veo el 28 de Junio. 


