
Pagina Cuatro      IGLESIA CATOLICA HOLY NAME OF JESUS            21 de marzo del 2010 

 Noticias de la Escuela Santo Nombre de Jesus. 
 
La Escuela Santo Nombre de Jesus tiene Matricula 
Abierta para los Estudiantes del K-8 Grados. 
 
Tenemos Becas Disponibles, Programa de Almuerzo 
Gratis, Clases de Educación Física que incluyen, 
Baile, Karate,  Porristas para los Juegos, Etc. Con-
tamos también con excelente personal que imparte 
nuestras clases de Música. 
 
Para mas información llame a la oficina de la Escue-
la al (323)731-2255 
 

Viviendo Saludable… 
Marzo es el Mes Nacional de la Consciencia del 
Cancer Colorectal (Cancer del Colon o Recto). 
Preguntas para hacer a su Doctor 
 
Conozca antes de ir 
La pruebas para el cancer colorectal son recomendadas para 
hombres y mujeres comenzando a la edad de 50 anos. El Ser-
vicio Preventivo Task Force de Los Estados Unidos (UPSTF) 
Las directrices nacionales para la pruebas del cancer colorec-
tal incluyen los siguientes examenes: 
 
• Colonoscopy (cada 10 anos ). 
• Prueba de Alta Sensibilidad de Sangre Oculta en Heces 

Fecales (FOBT) (cada ano) 
• Flexible Sigmoidoscopy (cada 5 anos) 
 
Los beneficios y riesgos de estos metodos de prueba varia. 
Discuta con su doctor cual es el mejor test para usted., y con-
sulte con su compania aseguradora cuales son los examenes 
que cubre su plan medico. Y cuanto debe usted pagar. Medi-
care ayuda a pagar por sus pruebas de cancer colorectal.  
 
 
Pregunte a su Doctor 
Tengo que hacerme un examen de cancer colorectal? 
• Que prueba (as) me recomienda? 
• Como debo prepararme? Debo cambiar mi dieta o los 

medicamentos que estoy tomando? 
• Que es lo que involucra el examen? Es incomodo o dolo-

roso? 
• Hay algun riesgo? 
• Cuando y de quien debo tomar los resultados? 
Si usted esta teniendo una colonoscopia o sigmoigdoscopia, 
usted querra saber. 
• Quien hara el examen? 
• Neceitare alguien mas conmigo? 
 
Si usted esta incrementado su riesgo 
Algunas personas tienen alto riesgo porque tienen inflama-
cion del intestine, o historia familiar de polipos o cancer colo-
rectal, o syndromes geneticos, o hereditarios. Estas personas 
necesitan empezar sus examenes a los 50 anos. Si usted cree 
que esta en riesgo debe preguntar a su doctor si empieza sus 
examenes antes de los 50 anos de edad. 
 
Si esta teniendo Sintomas 
Digale a su doctor si esta teniendo cualquiera de estos sin-
tomas: 
• Sangre oculta en sus heces o (movimientos de intestino) 
• Dolor de estomago, dolor, o calambres que no se van. 
• Perdiendo peso y no sabe porque 
•  
Estos sintomas pueden ser causados por algo mas que cancer, 
pero la unica manera de saber es consultando a su doctor. 
 
Para mas Informacion, visite la pagina de Internet del Centro 
de Control de Efermedades. Website: www.cdc.gov 
 

PREPARACION DE IMPUESTOS GRATIS 
Llame ahora mismo para una cita. Dos Lugares  

1– 900 S. Crenshaw Blvd. (Crenshaw y Olympic) 
     (323) 937-3718 
 
2– 3727 W. 6th Street Suit 300 (Harvard y 6th) 
     (213) 365-7400  ext. 214                   

EL GRUPO DE ORACION DE LA IGLESIA SANTO NOM-
BRE DE JESUS 

INVITA A  SUS NOCHES DE RENOVACION ESPIRITUAL 
TODOS LOS JUEVES A LAS 7:00PM, CON SOLEMNE 
MISA Y EXPOSICION DEL SANTISIMO EL PRIMER 

JUEVES DE CADA MES, VENGA Y LLENE DE GOZO SU 
CORAZON Y DE PAZ SU ALMA.  

700 millones de Fondos Federales esta haciendoles dispon-
ibles para Californianos que estan enfrentando perdidas de 
casas. Vamos juntos el Lunes 22 de Marzo de 2010 a las 
7:00pm al salon de la  Iglesia Catolica Transfiguracion; en el 
2515 W. Martin Luther King Blvd., para asegurarnos que 
estos fondos seran usados para nuestra comunidad usando el 
Plan de Prevencion de Perdidas de Casas de ONE LA., el 
cual require “Reduccion de Principal”. La ciudad de Los An-
geles y San Vicente de Paul usaran este plan para ayudar a 
los propietarios de casa en nuestra vecindad. Aseguremonos 
que este plan sera adoptado por nuestro Estado!!!! 
Si usted tiene una pregunta acerca de esta junta, por favor 
llame a Yvette al (213689-7416. Pase la voz! 

Las Pequenas Damas (Junior Daugther) tendran un De-
sayuno y Tienda de Modas de Pascua el Domingo 21 de 
Marzo de 2010 , despues de todas las Misas. Los pues-
tos para tiendas de Moda estan disponibles por solo 
$10.00 Por favor contacte a Sheila Thomas (213)393-
5259; Ivette Levarity (310)593-1227, o a Linda Carter 
(323)219-6277. Fotografias con el Conejo de Pascua 
tambien estaran disponibles ese dia.  



SABE USTED? 
El Entrenamiento de la Prevención de Abuso a los Niños 
llega a Cerca de 6 Millones de Personas 
  
La Iglesia católica en EE.UU. ha educado a más de 5.7 
millones de niños a reconocer el abuso y a protegerse 
de él. Programas de prevención y adaptados a las dis-
tintas edades para los niños son obligatorios en toda la 
Arquidiócesis de Los Ángeles. Llame a la oficina pa-
rroquial para más información sobre el entrenamiento 
de los niños de su parroquia acerca de un entorno segu-
ro o llame a la oficina arquidiocesana de Salvaguardar 
a los Niños: (213) 637-7227. 
 

  
SHARMAINE HAYLOCK 

PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS 
COMITÉ DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS    
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Reporte de Administración 
Administración: una definición de la Escritura 

  De gracia recibisteis, dad de gracia. 
     -Mateo 10:8 
Presente Año: 
Marzo   14 del 2010       = $ 7,212.00 
 
Dos Años Anteriores: 
Marzo   08  del 2009      = $11,709.00 
Marzo  09  del 2008       = $ 9,729.78 
 

Gracias por su generosidad! 
Oficina de Educacion Religiosa 

• Por favor mantenga en oracion a nuestra clase de 
confirmacion. 

• Los Candidatos para los Ritos de Aceptacion 
son: Cristine Haylock y Salvador Alvarado. 
Mantengalos en sus oraciones. 

• La proxima junta de RCIA es el Martes 23 de 
Marzo. Servicio de Penitencia a las 7:00pm 

 
Para mas informacion, por favor llame a Cathy 
Brown al (323)734-8888 ext.2 

BODAS COLECTIVAS 
 

Invitamos a todas aquellas parejas que 
esten casadas solamente por el civil, o que 
viven juntos sin casarse y desean recibir la 
gracia y la bendicion del sacramento del 
matrimonio, a que participen en las proxi-
mas 
 

 “BODAS COLECTIVAS” 
 

 El Sabado 29 de Mayo de 2010 a las 
11:00am.  
 
Las parejas interesadas deben hablar con 
el Diacono Alejandro Marin al (323) 737-
6720 para mas informacion.  
 

PRIMER LLAMADO PARA EL RETIRO ANNUAL DE 
HOMBRES 

Este es el primer llamado para firmarse para nuestro retiro anual de 
hombres que se llevara a cabo en El Centro de Retiro Madre Dolorosa, 
el 16 de Abril de 2010. Todos los hombres de la parroquia estan invita-
dos. Llama ya y no te pierdas la oportunidad de renovacion espiritual 
con tus amigos. Reservaciones por telefono con Clyde Sparrow al (323) 
770-4708 o (213)392-1916 

  
 

Un Recordatorio Amigable….. 
 
 

• POR FAVOR APAGAR SUS CELULARES O MENSAJEROS 
DE TEXTO CUANDO ENTRE A LA IGLESIA. 

 
 
• POR FAVOR NO GOMAS DE MASCAR, NO COMIDA O 

BEBIDA DENTRO DE LA IGLESIA. 
 
 
• POR FAVOR NO PEGAR VOLANTES, CARTELES, ETC., EN 

LAS PAREDES Y LAS PUERTAS DE LA IGLESIA. 
 
• POR FAVOR NO DEJE A SUS NINOS JUGAR CON LOS 

SOBRES. 
 
• UN PADRE DE FAMILIA TIENE QUE ACOMPANAR A           
        SUS NINOS MENORES DE 12 ANOS AL BANO.                    
 
• EL CUARTO DE LOS NINOS ES SOLAMENTE PARA 
        PADRES CON BEBES, A LOS DEMAS SE LE PEDIRA 
        SALIR. 
 
• CUANDO LLEGUE TARDE, SE LE PEDIRA QUE SE 
        MANTENGA EN EL RECIBIDOR DE LA IGLESIA  
        HASTA SER DIRIGIDO POR UN ACOMODADOR. 
 
• LOS NINOS DEBERAN SENTARSE CON LOS PADRES. 
 
• ACOMODADORES ESCOLTARAN A LOS JOVENES SIN 

SUPERVISION HACIA SUS PADRES. 
         
 
PADRES...NECESITAMOS SU COOPERACION PARA ASEGU-
RAR QUE NUESTRA DEVOCION LITURGICA SEA 
LIBRE DE DISTRACCION. 
 
LA COOPERACION DE TODOS SERA APRECIADA. 
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Necesitan Oración……..   
 
 

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen 
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, Iola Brown,  
Inez Cameron, Nicholas Dudley,  Bettye Epps,  Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory,  Milton 
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James 
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West 
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry, 
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia 
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina 
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia 
Fero, David Little, Edna Valdry,  Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown,  David 
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez 
Ochaeta (niece of Carmen El-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde 
Mitchell,  Ruby Louque, Lloyd Moses,  Oscar Antonio Ro-
mero, Thurman Johnson, Debra Stewart, Gary Elliott, 
Monica Lewis,  Herbie King, Mario Toledo, Santiago Zayas, 
Florention Pulido los que buscan empleo, y los que luchan 
por subsistir en estos tiempos difíciles.   

   Anuncios de la Iglesia 
Lunes 22 de Marzo.   2010  10:30am Jornada Bíblica (Ingles)  
                                                7:00pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                7:00pm Renacer 2000 (Español) 
                                                7:00pm Reunión PPC                                              
  Martes 23 de Marzo.  2010   
                                               7:00pm Reuní. Padres Solteros (Ingles)      
                  7:00pm  Rehabilitación Drogas (Ingles) 
                             7:00pm Grupo de Intercesión (Español)  
                                              7:00pm  Grupo de Jovenes  ( Ingles) 
                                
Miércoles 24 de Marzo.  2010 
                                   6:30pm Taller de Preparación de Luto (Ingles)          
                 6:30pm Coro MSC (Ingles)     
                                7:00pm Ministerio Mariano (Español) 
                     7:00pm Clases de Bautismo (Español) 
                                              7:00pm Grupo de Oración (Español) 
                                                                   
  Jueves 25 de Marzo. 2010   12:30pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                 7:00pm Confirmación (Ingles)                                 
                   7:00pm Grupo de Oración (Español)                      
                                                      
  Viernes 26 de Marzo. 2010    
                                                6:00pm Venta de Pescado Frito 
                                                6:30pm BDYC y Jóvenes Adultos 
                    7:00pm Estudio Bíblico (Ingles)  
                                   7:00pm Clases de Bautismo (Ingles 
  Sábado 27 de Marzo. 2010   9:00am Taller Prepar. Luto (Ingles) 
                                                  9:00am  Grupo de Oración  Español 
                                                  9:30am Formación Religiosa 
                                                  9:30am Estudio Bíblico (Español)                          
                                                11:00pm Coro Shining Faith (ingles) 
                                                12: Clases de Costura de Cobija (Ing.) 
                                                  2:00pm Boda  
Domingo 28 de Marzo 2010   9:00am Formación Religiosa 
                                                12:30pm Jr. Knights/Daughters -Ingles 
                                                 2:00pm Practica de Tambor                            

 
  

H O R A R I O    D E     L A  M I S A 
 
Lunes 03/22      7:30AM                             Fr. Spellman 
                           
            Daniel 13: 1-9, 15-17    
            Salmo 23: 1-6     
            Juan 8: 12-20 
              
                    
Martes  03/23          7:30AM                        Fr. Idomele 
                                     
              Números 21: 4-9  
  Salmo 102: 2-3, 16-21 
              Juan 8: 21-30 
               
                   
Miércoles   03/24     7:30AM                     Fr. Spellman 
                                                
            Daniel 3: 14-20, 91-92, 95      
            Daniel 3: 52-56  
            Juan 8: 31-42 
             
  
 
Jueves    03/25      7:30AM     Fr. Idomele 
               
              Isaías 7: 10-14; 8: 10       
              Salmo 40: 7-11     
              Hebreos 10: 4-10 
              Lucas 1: 26-38 
               
Viernes 03/26  7:30AM                 Fr. Spellman 
 
             Jeremías 20: 10-13    
 Salmo 18: 2-7 
             Juan 10: 31-42 
  
                                                                                
Sábado    03/27          7:30AM                Fr. Spellman              
                        4:30PM                Fr. Spellman 
 Ezequiel 37: 21-28     
 Jeremías 31: 10-13 
             Juan 11: 45-56 
     
 

    Domingo de Ramos  
 

Domingo  03/28      8:00AM  Fr. Idomele 
      10:00AM  Fr. Spellman                   
      12:30PM              Fr. Spellman 
          
             Isaías 50: 4-7    
             Salmo 22: 8-9, 17-20, 23-24 
           Filipenses 2: 6-11  
 Lucas 22: 14-23: 56 
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Se acuerdan del Terremoto de Sylmar en 1972? O el Terremoto de Whittier en 
1987?  Que tal el Terremoto de Northridge en 1994?  Puede algunos de ustedes pensar de 
otro tiempo donde sus hogares comenzaron a remecerse, cuadros caidos de las paredes, y pla-
tos y vasos temblando en los gabinetes de la cocina y estrellados contra el piso?  Usted o al-
guien de los miembros de su familia fueron heridos en uno de esos terremotos? Si fue asi, es-
tando en los Estados Unidos estamos bendecidos con un equipo de respuesta de emergencia 
que pueden ayudar al herido, y asistir a los sobrevivientes para desenterrar las ruinas de lo 
que fue el hogar de un familiar amado. 

En paises como Haiti y Chile, la infraestructura no esta tan bien desarrollada, y las casas no 
estan construidas para aguantar la tierra remeciendose y a los cambios de los platos tec-
tonicos.  Como resultado, cientos de miles de gentes han fallecido en estos recientes terremo-
tos, muchos mas han sido heridos, y aun mas han perdidos sus hogares.  Ahi es cuando el 
Servicio de Ayuda Catolica asiste aquellos que mas lo necesitan. 
  
Los Servicios de Ayuda Catolica comenzaron a finales de 1940, despues de la Segunda 
Guerra Mundial, y ahora ellos sirven al pobre en mas de sesenta paises atravez del 
mundo.  En el 2001, despues de mi ordenacion a la hermandad, yo tuve la oportunidad de 
visitar Cambodia, un pais pobre en el sureste de Asia, y pase un tiempo con la gente que tra-
baja con los Servicios de Ayuda Catolica y tuve una verdadera experiencia del maravilloso 
trabajo que ellos hacen para los mas pobres de los pobres. 
  
Este fin de semana estaremos tomando nuestra Segunda Colecta para los Servicios de 
Ayuda Catolica y los invito a que sean lo mas generoso que sus recursos lo permitan.  El 
mes pasado llevamos a cabo un concierto benefico para Haiti, y recaudamos mas de 
$8,000.00!  Pero, como usted se imagina, mucho mas es necesitado.  Si usted no esta en posi-
cion de hacer una donacion este fin de semana, por favor recoja uno de los sobres que estan 
en los asientos y regreselo a la iglesia  el proximo fin de semana.  Nos aseguraremos de que 
su donacion vaya para asistir aquellos que lo necesitan mas! 
  
Que el Señor continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras. Padre Paul 
 


