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Necesitamos su Ayuda!
La Escuela Santo Nombre de Jesus
Necesita VVoluntarios!

La Escuela Santo Nombre de Jesus esta buscando ayuda
adicional para que recomienden familias para la escuela.

Que debo Hacer?

Como voluntario usted puede escoger su ayuda entre una o
mas de las siguientes manera:

e Buro de Propaganda Verbal.

e Desarrollo de Material Promocional.

e Manejo de Correo Electrénico de la Escuela.

e Acercamiento a la Comunidad.

Quien es un Candidato Ideal?

Si usted asisti6 a la Escuela Santo Nombre de Jesus, los
padres de un estudiante o alumno, son quienes pueden dar
testimonio fuera de la parroquia de lo excepcional de nues-
tra escuela. Son candidatos ideales.

Cuales son los Requisitos Minimos?

e Conocer acerca de la Escuela Santo Nombre de Jesus.

e Deseo de compartir La Fe Cat6lica

¢ Voluntad de conducir directamente a los padres intere-
sados a la oficina de la Escuela o Parroquia.

Para mas informacion comuniquese con:
Mervin Lambey

Director de Mercadeo y Desarrollo
Teléfono: 323-731-2255

Teléf. Celular: 323-551-7846

Fechas Importantes:
Examen de Admision Ahora Mismo!
Escuela Santo Nombre de Jesus
1955 W. Jefferson Blvd. LA. CA. 90018
Llame al 323-731-2255 para hacer una cita!

La ultima Fecha para presentar la Aplicacién para Be-
cas para nuevos Estudiantes, es el 15 de Marzo de 2009.
Si usted es un padre de familia y esta interesado en regis-
trar a su nifio en La Escuela Santo Nombre de Jesus, llame
a la oficina para llenar una aplicacion para Beca.

HNOJ Reunién de Voluntarios Se lleva a cabo el segun-
do Miércoles de cada mes en el salon de clases del Kinder-
garten. Si usted es un voluntario o esta interesado en ser un
miembro, por favor tome nota. La Reunién comienza a las
6:30pm. La proxima reunion serd el 2 de Marzo de
20009.

Viviendo Saludable...

Vitalidad Mental y Emocional

La vitalidad Mental y Emocional esta totalmente ligada a la
vitalidad fisica, tanto como su mente tiene efectos poderosos en
su cuerpo, asi su estado fisico afecta como usted se siente y lo
que piensa. El contacto social tambien hace una gran diferencia
en como usted se siente.

Reemplazar la perdida de actividad es la llave para mantenerse
activa y sentirse bien. Por ejemplo si usted no puede correr,
trate de caminar, correr la bicicleta y/o nadar. Y si su actividad
favorita era bailar, usted puede tratar algo para combinar su
actividad fisica y social, algo como clases aerobicas. Reem-
plazando las actividades perdidas usted puede mantener una
actitud positiva de todo los cambios que conlleva la edad y
aungue no pueda hacer todo lo que antes usted hacia se sentira
bien, y saludable.

Proteja y mejore su salud emocional manteniendose en con-
tacto con amigos, familiares y su comunidad.

Proteja y mejore su memoria y habilidad mental poniendole
retos diarios a su intelecto. Lea, aprenda a tocar un nuevo in-
strumento o aprenda un nuevo lenguaje, desarrolle cruci-
gramas, practique juegos de estrategias con otras personas, un
cuerpo activo y un cerebro activo, continuan desarrollandose y
triunfando, mientras que un cerebro inactivo pierde poder. El
consumo de cigarillos puede hacer que la habilidad mental de-
cline.

Prevenga la depression, la cual es muy comun en personas que
se estan poniendo mayores. Ademas de la actividad fisica y el
contacto social, evite los efectos depresivos del alcohol y se-
dantes, coma antojos saludables practique actividades como
aprender algo, trabajar como voluntario).Mucha tension ner-
viosa, puede afectar su cuerpo, su mente y a otras personas que
estan cerca de usted. Ademas de la actividad fisica, usted debe
tomar 20 minutos al dia para relajarse.

Pensamientos positivos pueden ayudarle a vivir mucho mas, y
una vida mas feliz. Pero aun cuando usted sea optimista, al-
gunas veces toma mucho esfuerzo lograr que la vida sea posi-
tive. Siga los siguientes pasos para tener pensamientos posi-
tives en su vida.

Cree expectativas positivas de si mismo, de su salud y de la
vida en general. Cuando piense que todo es negativo o que ten-
dra malos resultados , pare sus pensamientos. Los pensamien-
tos positivos pueden ayudarles a recobrarse de cualquier
cirugia, de tratamientos de cancer, o de cualquier otra crisis de
su vida. El amor y el poder de Dios, y la coneccion con El y
con la naturaleza le pueden ayudar a vivir mejor. Para mas in-
formacion vaya a www.webmd.com.
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(SABE USTED
Como Asegurarse de que la Escuela de sus hijos

sea segura?. Cada Profesor, religioso, entrenador y voluntario
que trabaja con nifios en las parroquias y las escuelas de la Arquidio-
cesis de Los Angeles deben pasar por un chequeo de sus huellas digi-
tales y antecedentes antes de que le permitan trabajar en cualquier
escuela o actividad parroquiana que tenga contacto con nifios. Pero
que sucede con los nifios que asisten a escuelas no catolicas o publi-
cas? Hable con los administradores de la escuela y entérese sobre que
pasos puede tomar para proteger a sus hijos. Sugiérales que repasen
otros programas de la prevencién del abuso para asegurarse de que
sus propias pélizas y practicas estén actualizadas. Y exija que todos
los empleados y voluntarios que trabajan en la escuela pasen por un
chequeo a fondo de antecedentes y huellas digitales antes de que les
permitan estar cerca de sus hijos. Para mas informacion Ilame al (213)
637-7650
SHARMAINE HAYLOCK, PRESIDENTA
PARROQUIA HOLY NAME OF JESUS
COMITE DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS
Todas las personas que recibieron la clase de entrenamien-
to VIRTUES, en el ano 2004, se les informa que deben to-
mar de nuevo dicho entrenamiento para recibir un nuevo
certificado. Usted debe recibir la clase que dura una horay
media.
Revise el boletin para mas informacion o llame a Cathy
Brown al (323)734-8888 ext.2

MISION CUARESMAL 2009

Hermano y Hermana en Cristo Jesus. Estan invitados a las Con-
ferencias de Conversion, Misericordia Divina 'y Amor.

Vive la Cuaresma con fe, en donde Cristo Jesus desatara la
Opresion del Almay el Corazon.

e Lunes 9de Marzo “La Misericordia de
Dios”
e Martes 10 de Marzo “La Sanacion Espiri -
tual en La Reconciliacion”
e Miercoles 11 de Marzo “ EI Amor de Dios
En el Corazon del Hombre”

Hora: De 7:00pm a 9:00pm.
Lugar: Iglesia Santo Nombre de Jesus

Tendremos la Para-Liturgia y la exposicion del Santisimo, seran
tres grandes noches de Reflexion.

Los Esperamos

Retiro para Hombres del Santo Nombre de Jesus
17 al 19 de Abril de 2009

Se llevara a cabo en el Centro de Retiro Madre Dolorosa en la
Ciudad de Sierra Madre, el retiro el cual sera dirigido por un
excelente equipo, comienza el Viernes por la noche y concluye
el Domingo por la tarde. El encantador ambiente y apacible
atmosfera de Madre Dolorosa sera el lugar perfecto para un fin
de semana de renovacion y crecimiento espiritual. El Tema de
este Ano es: La Comunion de los Santos...Nuestros Heroes
todos los dias.

Donacion Requerida:$170.00. $50.00 de deposito No-
Reemnolsables, se necesitan para completar su registracion (No
se completaran las registraciones hasta que la donacion re-
querida se pague totalmente). Para mas informacion Illame a
Clyde G. Sparrow 213 392-1916 o al 323 770-4708.

Oficina de Educacion Religiosa

¢ Ritos de Iniciacion Cristiana para Adultos (RICA).. Son
los Martes a las 7:30pm en el Centro Acacia.

e Reunion para Primera Comunion en Ingles, sera el 7 de
Marzo de 2009, a las 9:30am.

¢ Reunion para Primera Comunion en Espafiol, sera el 14
de Marzo de 2009, a las 9:30am.

e  Primera Reconciliacion sera el Sabado 21 de Marzo de 2009 a
las 9:30am. Y a las 11:00am, en Ingles y en Espafiol.

e  Celebracion de la Primera Comunion serd el Sabado 16 de
Mayo de 2009, a las 10:00am en Ingles y a las 12:30pm en Es-
pafiol.

Para mas informacion por favor Ilame a Cathy Brown al :
(323)734-8888 ext. 2

Noticias de la Escuela Santo Nombre de Jesus

La Escuela Santo Nombre de Jesus tiene matricula abierta para
grados de Kinder al Octavo Grado, si esta interesado por favor
de llamar a la oficina de la escuela al 323-731-2255 para mas
informacion.

. Inférmese como ser parte de las actividades de nuestra es-
cuela, estamos buscando voluntarios para leer y supervisar
estudiantes. También recibimos donaciones de Utiles tales
como libros y papel para hacer copias. Esta usted retirado?
Venga y hable con nuestros estudiantes acerca de temas
interesantes. Llame al (323)731-2255, para recibir mas in-
formacion, ya!

e  Estacion de la Cruz o Viacrucis serd el 27 de Febrero a las
2:00pm y lo conducira el 8th Grado.

e  Misa Familiar Domingo 22 de Marzo de 2009, 3er. Grado

Estamos reciclando botellas plasticas y latas de aluminio

para ayudar a recaudar dinero para la escuela. Gracias

por su apoyo.

Reporte de Administracion

Examiname oh Dios, mira mi Corazon, ponme a prueba y
conoce lo que sienta. Fijate si es que voy por mal camino y con-
duceme por la Antigua senda.

Salmo 139: 23-24

Colecta Semanal

Presente Ano

Febrero 22, 2009 = $ 7,395.54

Dos anos Anteriores

Febrero 24, 2008 = $ 6,379.12

Febrero 25, 2007 = $ 8,715.57
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HORARIO DE LA MISA
Lunes 3/2  7:30AM Fr. Spellman

Levitico 19:1-2,11-18
Salmo 19: 8-10, 15
Mateo 25: 31-46

Martes 3/3  7:30AM Fr.Idomele

[saias 55: 10-11
Salmo 34: 4-7,16-19
Mateo 6: 7-15

Miércoles 3/4 7:30AM Fr. Spellman
(Misa Escolar) 9:30AM

Jonas 3: 1-10

Salmo 51:3-4,12-13,18-19

Lucas 11: 29-32

Jueves 3/5 7:30AM Fr. Idomele

Ester C: 12, 14-16, 23-25
Salmo 138: 1-3, 7-8
Mateo 7: 7-12

Viernes 3/6 7:30AM Fr. Spellman

Ezequiel 18: 21-28
Salmo 130: 1-5, 7-8
Mateo 5: 20-26

Sabado 3/7 7:30AM Fr. Spellman
4:30PM Fr. Spellman

Deuteronomio 26:16-19

Salmo 119: 1-2, 4-5, 7-8
Mateo 5: 43-48

Segundo Domingo de Cuaresma

Domingo 3/8 8:00AM Fr. Spellman
10:00AM Fr. Idomele
12:30AM Fr. Spellman

Génesis 22:1-2,9-13,15-18
Salmo 116: 10, 15-19
Romanos 8: 31-34
Marcos 9: 2-10

Necesitan Oracion........

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Ar-
leen Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, lola
Brown, Inez Cameron, Regina Christian, Nicholas Dud-
ley, Bettye Epps, Rita Gaudin, Olivia Griffin, Amy Gosey,
Henry Green, Ruth Yilma, Margaret Guillory, Milton
Johnson, Irene Johnson, Yvonne Peebles, Anita Polite,
Ruth Revis, James Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe,
Elsie Weston, ,West “Ted” Williams, Mary Wiley, Thad
Wiltz, Donald Aubry, Rudi Eagleson, Yvonne Hill (sister
of Pansy Greene), Jose Gonzalez and Ruben Palamaris,
Ophelia Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters
of Tina Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey,
Zelandia Fero, David Little, Edna Valdry, Phyllis Pope,
Eva Anderson, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown,
Shelia Marshall, David Lewis, Gerald Winn, Alberta Can-
non(Sister of Debra Stewart), Lawanda Jackson, Susan
Hughes, Karla Martinez Ochaeta (niece of Carmen El-
Khouri), Joshua Bolden, Warren Knox Jr., Edwin Thomas
Sr., Betty Menzies and Thurman Johnson.

Anuncios de la Iglesia

lunes 2 de Mar. del 2009  7:00pm
7:00pm Renacer (Espafiol)

martes 3 de Mar. del 2009 7:00pm Grupo de
Intercecion

miércoles 4 de Mar. del 2009 7:00 Clases de Bautismo
7:00 Ministerio Mariano
7:00 Estudio de Biblia

jueves 5 de Mar. del 2009 7:00 Clases de
Confirmacion
7:00pm Grupo de Oracién

viernes 6 de Mar.de 2009+++++++++++++++++++
sdbado 7 de Mar. del 2009 9:30am Formacion
Religiosa

9:30pm Estudio Biblico

domingo 8de Mar del 2009 9:00am Formacion
Religiosa
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Carta del Pastor

La semana pasada tuve un almuerzo con nuestra Directora de la Escuela del Sagrado Nombre de Jesus,
Ms. Marva Belisle, y nuestro Director de Desarrollo de la Escuela, Mr. Mervin Lambey. Comenzamos
conversando acerca de lo que se ha realizado en la escuela durante el afio pasado, y acerca de cuantos de
nuestros estudiantes del octavo grado estan aplicando a los Colegios Catdlicos mas finos de nuestra ciu-
dad. Esperamos y rezamos que cada estudiante sea aceptado al colegio de su primera eleccién, como sa-
bemos que cada estudiante esta bien preparado para entrar a la secundaria - y hacer bien en sus esfuer-
zos!

La segunda parte de nuestra conversacion se centro en las perspectivas del afio académico por venir de la
Escuela del Sagrado Nombre de Jesus, el cual comienza al final del préximo Agosto. Eso ha de parecer un
tiempo muy lejano, pero ahora es el momento en que necesitamos estar reclutando nuevos estudiantes,
especialmente para Kindergarten y los grados mas pequefios. Desafortunadamente, muchos de nuestros
parroquianos viven un numero de millas lejos de la parroquia, y no es factible para ellos conducir sus hijos a
la Escuela del Sagrado Nombre de Jesus cinco veces por semana. Pero tenemos un gran numero de fami-
lias en el area de la parroquia (cédigo postal 90018) que se beneficiarian de lo que puede ofrecer la Escue-
la del Sagrado Nombre de JesuUs. Asique - que es lo que esta evitando a estos nifios en asistir a
nuestra escuela? La respuesta mas frequente que escuchamos es: La Cuota de Pago por Colegiatura!

Nuestra conversacion continuo con un numero de ideas de como podemos alentar a mas familias para traer
a sus hijos a la Escuela del Sagrado Nombre de Jesis. Como usted sabe, la Fundacion de Educacion
Catolica provee becas de $1,000.00 para estudiantes que llenan los requisitos de ingresos. Ademas,
hay otras becas disponibles, y estamos buscando mas becas para poder asistir a mas nifios. Lo importante
de recordar es que la fecha limite para las becas de la Fundacién de Educacién Catélica es el 31 de
marzo - solo cuatro semanas mas! Asi es que, si usted tiene un miembro familiar o un amigo que esta
considerando una educacion para sus hijos en la Escuela del Sagrado Nombre de Jesus, por favor recuér-
denle que el tiempo se esta acabando para recibir una beca muy valiosa! Y después pidanle llamar a la
oficina de la escuela para mas detalles.

También el 31 de marzo, el Obispo Clark llevara acabo una " Conferencia Educativa" con todos los Di-
rectores y Pastores de las Escuelas Catélicas de nuestra region (la cual es la Region Pastoral de Nuestra
Sefiora de los Angeles). En esta junta compartiremos ideas de como nuestras escuelas pueden atraer mas
estudiantes, y como podemos ofrecer mas becas para familias necesitadas. Por favor manténganos en
sus oraciones mientras marcamos nuestras metas para los afios venideros - y mientras hacemos
planes para implementarlas!

La Escuela del Sagrado Nombre de JesUs provee una excelente educacion para nuestros nifios, ambos
desde el punto de vista espiritual y académico. Estoy orgulloso de ser el Pastor de esta comunidad, y cada
martes cuando estoy en los salones ensefiando a los nifios, y cada miércoles cuando estoy celebrando las
Misas de la Escuela, yo reconozco lo bendecido que soy en estar asociado con una Directora tan maravillo-
sa, con Profesores y un Personal tan excelentes, y con estudiantes tan fabulosos! Asi que, durante estos
proximos par de meses, trabajemos juntos para traer a otros cien estudiantes a nuestra escuelal

Que el Sefior continle bendiciéndonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul




