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 Noticias de la Escuela Santo Nombre de Jesus 
 
 La Gratitud es Dorada  
 
Caluroso agradecimiento a los siguientes parroquianos, quienes 
respondieron inmediatamente a la Petición del Fondo Anual 2009-
2010 de La Escuela Santo Nombre de Jesús. 
• Jenny Millender—Gloria Banner :   Amigo de HNOJ 
• John Takenaka—Claudia Osorio :    Amigo de HNOJ 
• Muriel Walace—Shirley Coburn :    Amigo de HNOJ 
• David Leech ; Amigo de HNOJ 
• Eva Mae Smith—Deniche Francis : Donante Bronze 
• Basilia Rosales ; Donante Bronze 
•  Verna Lipscomb— Donna Finley ; Donante Plata 
• Ella Jackson—Marth Hamiter : Donante Oro 
• Brenda Harris : Donante Diamante 
• Joed Elady—Cristine Moore : Donante Platino 
• Henry Grayson—Barbara James : Donante Platino 
• Norma Mitchell—L.R. LaBorde : Donante Platino 
• Paul Bay—Marsha Barnes : Donante Platino 
• Jeffrey Upperman : Donante Platino 
• James—Janice White: Donante Bronze 
• Alejandro y Carmen Marin : Donante Bronze 
 
La Petición la estaremos haciendo durante todo el mes de Diciembre y en 
el mes de Enero. Manténgase en contacto con la Escuela y si usted 
no ha recibido por correo la forma para la apelación. Gracias a 
todos los donantes y que Dios continúe bendiciéndolos ricamente. 
Ustedes están haciendo la diferencia en la vida de los estudiantes, a 
través de sus valiosas contribuciones. 
 
 
HNN TV— Noticias de Ondas Televisivas de Santo Nombre de 
Jesus. 
 
La Directiva de Estudiantes comenzo la primera semana de 
Escuela de este ano haciendo asambleas televisivas de estudi-
antes para que los demas estu —diantes pudieran verlos en sus 
salones de clase. El esfuerzo integrado al uso de la tecnologia, 
fortalice la capacidad de liderazgo de los estudiantes e incre-
menta su motivacion. Los estudiantes preparan y conducen las 
asambleas bajo la guia de la facultad. 
 
Nosotros todavia estamos necesitando equipo. Si a usted le gus-
taria donar un tripode, una video camara, etc. Por favor llame 
a la oficina de la escuela, al (323)731-2255 
 

 
Viviendo Saludable… 

 
Enfermedades del Corazon y Angina (Dolor de Pecho) 
El sintoma mas comun de una enfermedad coronaria arterial 
es angina o “angina pectoris”, tambien conocida simplemente 
como dolor de pecho. La angina se puede describir como una 
molestia, pesadez, presion, ardor, llenura, oppression, o sen-
sacion de dolor debido a una enfermedad coronaria del Cora-
zon. Amenudo esto puede ocurrir por indigestion. 
 
La angina usualmente se siente en el pecho, pero tambien se 
puede sentir en los hombros, brazos, cuello, garganta, man-
dibula, o espalda. 
Si usted tiene estos sintomas, tome nota. Si usted nunca ha 
sido diagnosticado con una enfermedad del Corazon, debe 
buscar ayuda inmediatamente. Si usted ha tenido angina an-
tes, use su medicamento como se lo indica su medico si esto 
es algo regular de la angina o si el intoma puede empeorar. (A 
esto se le llama angina instable) 
 
Que es lo que Causa la Angina? 
La angina es causada cuando la sangre corre disminuyendo en 
una area del Corazon.. Esto hace que el oxigena y los nutri-
ents vitales fluyan  disparejo sobre los musculos y celulas del 
Corazon. Cuando esto ocurre el musculo del Corazon usa 
alternatives. 
 
Puede la Angina ocurrir sin una Enfermedad Coronaria? 
Si  la angina puede ocurrir en ausencia de una enfermedad 
coronaria. Hasta el 30% de la gente con angina con problemas 
de una valvula en el Corazon, llamada aortic stenosis, la que 
causa disminucion del corriente sanguineo sobre las arterias 
coronaries del Corazon. Las personas con anemia severa 
pueden tener angina porque su sangre no lleva suficiente oxi-
geno. Las personas que tienen musculos del Corazon gruesos 
necesitan mas oxigeno y pueden tener angina cuando no tie-
nen suficiente oxigeno. 
 
Como se Evalua la Angina? 
Para evaluar la angina, su doctor primero hace una serie de 
preguntas que determinan cuales son sus sintomas y que 
pueden traer. Despues de una examinacion, su doctor orde-
nara uno o mas o una serie de examenes que determinaran la 
causa de la angina y si se extendera a una enfermedad coro-
naria del Corazon. Si se presenta ese examen incluye: 
• Examen de Ejercicio para la tension 
• Electrocardiograma (ECG o EKG) 
• Examen de imaginacion de tension, examen nuclear, eri-

cardiografia. Estods examenes especializados localizan 
con certeza la parte del Corazon que tiene disminucion 
en el flujo sanguineo. 

• Ecocardiograma 
• Cateterizacion Cardiaca 
 
Para mas informacion acerca de las enfermedades del Cora-
zon y angina vaya a www.webmd.com 
  
 

 
AVISO IMPORTANTE 

Se invita a todos los proclamadores de la palabra (Lectores) a la 
proxima reunion que sera el dia 28 de Enero de 2010, a las 7:00pm en 
el Centro Acacia. Por favor no falte. Informacion al (323)737-6720 
Diacono Alejandro Marin. 
 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

ANUNCIO IMPORTANTE  
Si tiene algun familiar o amigo que este enfermo o anciano y que nece-
site que se le lleve la communion, por favor registrar sus nombres en 
la oficina parroquial para enviar a un ministro con la communion. O 
llame al (323)737-6720—Diacono  Alejandro Marin 



SABE USTED? 
¿Esta Preparada Su Familia Para Un Catástrofe Natu-
ral? 
  
Noticias sobre el reciente terremoto en Haití han demos-
trado cómo fácilmente familias pueden ser separadas du-
rante el caos de una catástrofe natural.  El National Center 
for Missing and Exploited Children ofrece las siguientes 
recomendaciones a todas las familias potencialmente afec-
tadas por un desastre natural: Saber dónde están sus hijos 
en todo momento, mantenerse unidos, llevar fotos de sus 
hijos con usted cuando sean evacuados, darle a los niños 
información de identificación para que lleven con ellos 
que incluya su nombre, fecha de nacimiento, domicilio, 
numero de teléfono, enviar por correo electrónico foto-
grafías digitales de todos los miembros de la familia a 
algún familiar o amigo, envíe fotocopias de documentos 
importantes por correo a un amigo o familias que se en-
cuentre en una ubicación segura, haga un plan con sus 
hijos para que sepan que hacer si su familia se separa du-
rante una evacuación. 

                     SHARMAINE HAYLOCK 
PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS 

COMITÉ DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS    
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Reporte de Administración 
Administración: una definición de la Escritura 

  De gracia recibisteis, dad de gracia. 
     -Mateo 10:8 
Presente Año: 
Enero           24 del 2010      =$ 7,084.00 
 
Dos Años Anteriores: 
Enero         25  del 2009       = $ 7,337.41 
Enero        27  del 2008        = $ 6,299.86 
 

Gracias por su generosidad! 

DIRECTORIO FOTOGRAFICO DE LA PARROQUIA. 
 

Si usted no se tomo su fotografia con Olan Mills y desea que usted y 
su familia aparezcan en el Directorio telefonico de la Parroquia, por 
favor traiga una fotografia suya y de su familia a la oficina de la 
iglesia, y la pondremos en el Directorio.  ES COMPLETAMENTE 
GRATIS. 
 
Todos los ministerios que deseen tener su fotografia en el directorio, 
deben presentarla a la oficina de la iglesia. 
EL ULTIMO DIA PARA PRESENTAR LAS FOTOGRAFIAS ES 
EL LUNES 8 DE FEBRERO DE  2010. 

Oficina de Educacion Religiosa 
• Ritos de Iniciacion Cristiana para Adultos (RCIA) se llevan a 

cabo los martes a las 7:00pm en el Centro Acacia. 
• Para todos los jovencitos que recibiran su primera communion, 

la primera reunion para sus padres sera en espanol el 23 de 
Enero,  y en ingles  el 6 de Febrero 2010, las dos reuniones se 
llevaran a cabo en el Centro Acacia de 9:30 a 11:00am, asista a 
cualquiera de las dos. 

• Por favor mantenga en oracion a nuestra clase de confirma-
cion. 

• Los Candidatos para los Ritos de Aceptacion son: Cristine 
Haylock y Salvador Alvarado, y tomara lugar el Domingo 24 de 
Enero en la misa de 10:00am. Mantengalos en sus oraciones. 

 
Para mas informacion, por favor llame a Cathy Brown al (323)734-8888 
ext.2 
=================================================== 
 

La Hermana Margaret Farrel y la Casa de Convento 
agradece a todos por sus finas donaciones y las visitas a la 

Casa Convento a los jovenes desamparados.  

Mes de la Historia Afro-Americana 2010 
 

“Una Celebracion Ilimitada; Iglesia,  
Familia, Comunidad, y Cultura” 

 
Domingo 7 de Febrero 

 
Unase a nosotros el primer domingo del Mes de la Historia 
Afro-Americana con nuestro celebrante invitado Padre George 
Clemente. Como familias Afro-Americanas nos alzamos en 
oracion. 
Despues de misa Habra comida tradicional en el salon parro-
quial. El costo es de $7.00 e incluye la cena, el postre y la be-
bida. Tambien Habra alternatives saludables disponibles. 
 
Vista su Traje Cultural Africano y traiga un amigo 
 
Si le gustaria vender en el mercadito por favor llame a la ofi-
cina de la parroquia. 

BODAS COLECTIVAS 
 

Invitamos a todas aquellas parejas que esten casadas 
solamente por el civil, o que viven juntos sin casarse 
y desean recibir la gracia y la bendicion del sacra-
mento del matrimonio, a que participen en las proxi-
mas “BODAS COLECTIVAS” el 29 de Mayo de 
2010 a las 11:00am.  
Las parejas interesadas deben hablar con el Diacono 
Alejandro Marin al (323) 737-6720 para mas infor-
macion.  

 
Los Caballeros de Peter Claver 

Coordinando la Rama de Jovenes de la Corte 
Pescado Frito Annual 

Sabado 6 de Febrero de 2010 
De 11:00am a 6:00pm 

En El Salon del Santo Nombre de Jesus 
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Necesitan Oración……..   
 
 

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen 
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, Iola Brown,  
Inez Cameron, Nicholas Dudley,  Bettye Epps,  Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory,  Milton 
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James 
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West 
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry, 
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia 
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina 
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia 
Fero, David Little, Edna Valdry,  Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown,  David 
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez 
Ochaeta (niece of Carmen El-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde 
Mitchell,  Ruby Louque, Lloyd Moses,  Oscar Antonio Ro-
mero, Thurman Johnson, Edna Bendy, Debra Stewart, 
Gary Elliott, Monica Lewis,  Herbie King, Mario Toledo, 
Santiago Zayas, Florention Pulido los que buscan empleo, y 
los que luchan por subsistir en estos tiempos difíciles.   

   
 Anuncios de la Iglesia 

 
Lunes 01 de Feb.  2010      
                                                7:00pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                7:00pm Renacer 2000 (Español) 
                                                7:00pm Comité de Liturgia (Ingles) 
  Martes 02 de Feb.  2010      
                                               7:00pm RCIA (Ingles)        
                  7:00pm  Rehabilitación Drogas (Ingles) 
                             7:00pm Grupo de Intercesión (Español)  
                                             7:00pm Estudio Bíblico Fr. Gus (Ingles)                    
Miércoles 03 de Feb.  2010           
                 6:30pm Coro MSC (Ingles)     
                                7:00pm Ministerio Mariano (Español) 
                     7:00pm Clases de Bautismo (Español) 
                                              7:00pm Grupo de Oración (Español) 
                                                                   
  Jueves 04 de Feb. 2010   12:30pm Estudio Bíblico (Ingles) 
                                                 7:00pm Confirmación (Ingles)                                 
                   7:00pm Grupo de Oración (Español)                      
                                                      
  Viernes 05 de Feb. 2010       6:00pm Preparac. de Jóvenes (Ingles) 
                                                 6:30pm BDYC 
                    7:00pm Estudio Bíblico (Ingles)  
                                   7:00pm Clases de Bautismo (Ingles  
                                                 7:00pm Grupo de Oración (Español) 
 
  Sábado 06 de Feb. 2010      9:00am Venta de Pescado Frito 
                                                 9:30am Formación Religiosa 
                                                  9:30am Estudio Bíblico (Español)  
                                                12:00am Girl Scouts (Ingles) 
                                                  8:00pm Familia Wiltz 
Domingo 07 de Feb.  2010 
                                                   9:00am Formación Religiosa 
                                                   2:00pm Practica de Tambor                            

 
  

H O R A R I O    D E     L A  M I S A 
 
Lunes 02/01      7:30AM                             Fr. Spellman 
                           
            2 Samuel 12: 13-14, 30; 16: 5-13   
            Salmo 3: 2-7     
            Marcos 5: 1-20 
              
                    
Martes  02/02          7:30AM                        Fr. Idomele 
                                     
              Malaquias 3: 1-4  
  Salmo 24: 7-10 
              Hebreos 2: 14-18 
              Lucas 2: 22-40 o 2: 22-32 
                   
Miércoles   02/03     7:30AM                     Fr. Spellman 
                                                
            2 Samuel 24: 2, 9-17    
            Salmo 32: 1-2, 5-7  
            Marcos 6: 1-6 
  
 
Jueves    02/04      7:30AM     Fr. Idomele 
               
              1 Reyes 2: 1-4, 10-12      
              1 Crónicas 29: 10-12      
              Marcos 6: 7-13 
   
               
Viernes 02/05  7:30AM               Fr. Spellman 
 
             Siracides 47: 2-11  
 Salmo 18: 31, 47, 50-51 
             Marcos 6: 14-29 
  
                                                                                
Sábado    02/06          7:30AM                Fr. Spellman              
                        4:30PM                Fr. Idomele 
 1 Reyes 3: 4-13    
 Salmo 119: 9-14 
             Marcos 6: 30-34 
     
 

   Quinto Domingo en Tiempo Ordinario  
 

Domingo  02/07      8:00AM  Fr. Spellman 
      10:00AM  Fr. Spellman                   
      12:30PM              Fr. Spellman 
          
             Isaías 6: 1-8   
             Salmo 138: 1-8 
           1 Corintios 15: 1-11  
 Lucas 5: 1-11 
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Este fin de semana damos comienzo a nuestra Apelacion Anual de Obispos del 2010, mejor conocido como 
"Unidos en Mision."  Como muchos de ustedes saben, esta es una forma de que todas las 297 parroquias en 
la Arquidiocesis para participar en el programa que beneficia 38 parroquias y mas de 50 escuelas, incluyendo 
nuestra propia Escuela del Santo Nombre de Jesus.  Cada año cada Catolico en la Arquidiocesis se le pide 
que hagan una promesa para ayudar nuestras parroquias y escuelas que estan teniendo dificultad financi-
era.  Una vez que la persona hace una promesa, la Arquidiocesis le mandara una cuenta cada mes hasta que el 
total de la promesa sea pagada. 

Cada parroquia se le da una meta por la Arquidiocesis de 10% del total de las colectas del año ante-
rior.  El año pasado nuestras Colectas sumaron aproximadamente $416,000.00 haciendo nuestra meta para 
este año de $41,600.00.  Si la parroquia no alcanza esta meta, la diferencia debera ser pagada por la parroquia 
de los fondos de reserva.  El año pasado, al final de octubre, estuvimos cerca de $12,000 cortos de nuestra 
meta.  Asi que, durante los meses de Noviembre y Diciembre, llevamos acabo una segunda colecta especifi-
camente para Juntos en Mision.  Estas colectas, en combinacion con las donaciones que recibimos en nuestra 
Misa de Sanacion de la Vispera del Año Nuevo, nos permitio llegar a nuestra meta, y hasta pasarnos por una 
pequeña cantidad.  De todas maneras, nosotros hubieramos pasado nuestra meta significantemente si 
hubieramos colectado todas las promesas que se hicieron el pasado Ene-ro.  (Al final del 2009 tuvimos mas 
de $5,600.00 en promesas no colectadas.) 
  
Este año les pedi que consideraran en oracion sus promesas a Unidos en Mision.  Y por favor mantenga 
en mente que la Escuela del Sagrado Nombre de Jesus recibe $35,000.00 en ayudas de Unidos en Mision 
cada año, y durante los pasados dos años Unidos En Mision ha dado ayudas especiales a nuestra parroquia 
para las Mejoras de la Rectoria ($45,000.00) y las Mejoras del Centro Acacia ($13,500.00).  Asi que, como 
usted puede ver, lo que damos se nos regresa en abundancia! 
  
Que el Señor continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul 

Queridos Miembros de la Iglesia Santo Nombre de Jesus, 
 
La semana pasada Paula Kane fue llamada por Nuestro Senor a su morada, despues de mantenerla con vida 
artificial  por un numero de dias. Yo la ungi en el Hospital Hoag en Newport Beach el jueves por la tarde, y 
ore con su familia. Despues de una semana la familia decidio desconectar las maquinas que la mantenian 
con vida artificial y donar sus organos a los pacientes que esten mas necesitados. Mientras nosotros sabemos 
que esta fue una dolorosa decision para sus seres amados, los organos de ella se han ido para otros que ten-
dran la oportunidad de vivir felices muchos anos mas. El mes pasado un amigo mio de Claremont fue bene-
ficiario de la donacion de un organo, y el se siente muy bendecido por la familia que tomo esta dificil deci-
sion. 
La hija de Paula ha hecho arreglos para los servicios del funeral este Miercoles 3 de Febrero a las 11:00am 
en La Iglesia Evangelista de Dios en Cristo ubicada en el 442 East El Segundo Boulevard (Y Avalon). Es 
una iglesia grande color blanco y azul a lado de la gasolinera. Se me ha pedido que dirija palabras de Con-
suelo en el servicio. 
La familia ha requerido una Misa de Memoria aqui en el Santo Nombre de Jesus un tiempo despues del fu-
neral y cuando yo tenga esta informacion se los comunicare. Y por favor informen a todos quienes quieran 
saber de Paula, que ella fallecio y que dirijan una oracion especial para ella 
 
Que El Senor Conceda descanso a su alma, y a todas las almas fieles que han partido. 
 
Padre Paul        


