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Noticias de la Escuela Santo Nombre de Jesus

Feliz Dia de Martin Luther King 2010

Queremos Desear a todos los parroquianos, padres de familia
y a quienes apoyan a la Escuela Santo Nombre de Jesus un
Feliz Dia de Martin Luther King. Nunca olvidamos su sacri-
ficio.

La Gratitud es Dorada

Caluroso agradecimiento a los siguientes parroguianos, quie-
nes respondieron inmediatamente a la Peticion del Fondo
Anual 2009-2010 de La Escuela Santo Nombre de Jesus.

e Jenny Millender—Gloria Banner :  Amigo de HNOJ

e John Takenaka—Claudia Osorio : Amigo de HNOJ

e Muriel Walace—Shirley Coburn:  Amigo de HNOJ

e David Leech ; Amigo de HNOJ

e Eva Mae Smith—Deniche Francis : Donante Bronze

o Basilia Rosales ; Donante Bronze

¢ Verna Lipscomb— Donna Finley ; Donante Plata

e Ella Jackson—Marth Hamiter : Donante Oro

e Brenda Harris : Donante Diamante

e Joed Elady—Cristine Moore : Donante Platino

e Henry Grayson—Barbara James : Donante Platino

e Norma Mitchell—L.R. LaBorde : Donante Platino

e Paul Bay—Marsha Barnes : Donante Platino

o Jeffrey Upperman : Donante Platino

La Peticion la estaremos haciendo durante todo el mes de
Diciembre y en el mes de Enero. Manténgase en contacto
con la Escuela y si usted no ha recibido por correo la forma
para la apelacion. Gracias a todos los donantes y que Dios
continlie bendiciéndolos ricamente. Ustedes estan haciendo
la diferencia en la vida de los estudiantes, a través de sus
valiosas contribuciones.

HNN TV— Noticias de Ondas Televisivas de Santo Nom-
bre de Jesus.

La Directiva de Estudiantes comenzo la primera semana
de Escuela de este ano haciendo asambleas televisivas de
estudiantes para que los demas estu —diantes pudieran
verlos en sus salones de clase. El esfuerzo integrado al
uso de la tecnologia, fortalice la capacidad de liderazgo
de los estudiantes e incrementa su motivacion. Los
estudiantes preparan y conducen las asambleas bajo la
guia de la facultad.

Nosotros todavia estamos necesitan equipo. Si a usted le
gustaria donar un tripode, una video camara, etc. Por
favor Ilame a la oficina de la escuela, al (323)731-2255

Viviendo Saludable...

Diferencia entre Leves Perdidas de Memoria y Pro-
blemas de Memoria mas Serios.

La Historia de Jeanne:

Jeanne no podia encontrar las llaves de su carro. Ella busco
en el gancho que tiene justo en la puerta de enfrente, y no
estaban ahi. Busco en su cartera y nada. Finalmente ella las
encontro en su escritorio. Luego ella olvido el nombre de su
vecino. Su memoria le estaba jugando bromas a ella. Ella se
empezo a preocupar y decidio ver a su doctor. Despues de un
examen completo, el doctor le dijo a Jeanne, que ella estaba
bien. Sus olvidos son solo parte de volverse Viejo. El doctor
sugerio que Jeanne tomara algunas clases, que jugara cartas
con amigos o que ayudara en la escuela local, con el pro-
posito de mejorar su memoria.

Cual es la Perdida de Memoria Leve?

Es verdad que a medida que vamos envejeciendo vamos per-
diendo la memoria y toma mas tiempo aprender cosas nuevas,
recordar los nombres de algunos familiares, algunas palabras
0 encontrar nuestros anteojos. Estos son usualmente signos de
leve perdida de memoria y no de problemas serios de memo-
ria.

Si usted esta preocupado por la perdida de memoria, vea
a su doctor. Usted tambien puede encontrar muchas cosas
para ayudar a mantener su memoria despierta. Encuentre un
pasatiempo, pase tiempo con sus amigos, coma bien, y haga
ejercicio, esto puede ayudarle a mantener su mente clara y
alerta.

Aqui hay algunas formas de ayudar a su memoria.

Que es un Serio Problema de Memoria?

Un serio problema de memoria afecta su habilidad para mane-

jar las actividades de su vida diaria, tales como manejar su

carro, hacer compras o manejar dinero. Los signos de proble-

mas serios de memoria incluyen:

e Perderse en un lugar que usted conoce muy bien es senal
de que usted esta perdiendo su memoria.

e Hacer la misma pregunta repetidas veces.

e No ser capaz de seguir las direcciones.

e  Sentirse confundido acerca del tiempo, las personas y los
lugares.

e No tomar cuidado de si mismo-comer inadecuadamente,
no banarse o sentirse inseguro.

Que hacer acerca de los problemas serios de la memoria?
Si usted 0 uno de sus seres amados esta teniendo cualquiera
de estos problemas mencionados, vea a su doctor. Es impor-
tante que investigue que es lo que le esta causando estos se-
rios problemas de memoria. Su tratamiento depende de la
causa del problema.

Para mas informacion con respecto a la demencia o Enfer-
medad de Alzheimer’s, vaya a www.webmd.com
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SABE USTED?

“CyberTipline” Lucha en Derrotar Crimenes del Internet
Contra Nifios

El Centro Nacional Para Nifios Perdidos y Explotados, la Ofici-
na Federal de Investigacion, y otras agencias gubernamentales
trabajan y luchan juntos en derrotar el crimen del Internet con-
tra nifios. Han establecido un “CyberTipline,” un mecanismo
para reportar los casos de explotacién sexual de nifios y porno-
grafia infantil , incentivos de tentacion para los nifios por actos
del sexo, molestacion sexual de nifios fuera de la familia, ni-
fios victimas de prostitucion, y del material obsceno no solicita-
do enviado a un nifio por medio de Internet. Los denuncias se
pueden hacer las 24 horas al dia, siete dias a la semana en linea
en www.cybertipline.com o llamando al 1-800-843-5678.
SHARMAINE HAYLOCK
PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS
COMITE DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS

DIRECTORIO FOTOGRAFICO DE LA PARROQUIA.

Si usted no se tomo su fotografia con Olan Mills y desea que usted y
su familia aparezcan en el Directorio telefonico de la Parroquia, por
favor traiga una fotografia suya y de su familia a la oficina de la
iglesia, y la pondremos en el Directorio. ES COMPLETAMENTE
GRATIS.

Todos los ministerios que deseen tener su fotografia en el directorio,
deben presentarla a la oficina de la iglesia.

EL ULTIMO DIA PARA PRESENTAR LAS FOTOGRAFIAS ES
EL LUNES 25 DE ENERO DE 2010.

Reporte de Administracion
Administracion: una definicion de la Escritura
De gracia recibisteis, dad de gracia.

Por favor mantenga en sus oraciones a los
siguientes estudiantes del 8o. Grado, quienes se
estan preparando para el Examen de Admision
para la Escuela Secundaria el dia Sabado 30 de
Enero, 2010.

Mykellie Anderson, Jamie Linton, Cheyenne
Reid, Frank Barragan, Erick Davis, Michelle Au-
gust, Paul Pollard, Kianna Bowden, Ronald Cas-
tellon, Jacqueline Alas, Daisy Okoyeocha, Marcus
Calbert, Taylor Mercado, Veronica, Joseph
Paige, Patrick Jose, Breanna Franklin, Gilmore
Augustus, Jackeline Alvarez, Nathaniel Webb,
Alexander Grizzle, Jessika Withfield.

-Mateo 10:8
Presente Afo:
Enero 10 del 2010 =$ 8,408.00
Dos Afos Anteriores:
Enero 11 del 2009 =$11,687.00
Enero 13 del 2008 =$8,636.00

Gracias por su generosidad!

SE VENDE: Un Horno de Gas Goodman 95% AFUE,
completamente Nuevo en su caja, sellada nunca abierta. El
horno tiene una garantia de 10 anos y tambien sus partes.
El reemplazo es gratis. Por favor contacte a Ardis al (323)
298-7766

MES DE LA HISTORIA AFRO-AMERICANA 2010

El Comite de planeamiento del Mes de la Historia Afro-
Americana se reunira este dia despues de la misa de 10:00am
en el Centro Acacia. Cualquiera que este interesado en ayudar a
planear las actividades de este ano puede unirse a nosotros. Si a
usted le gustaria vender en el bazar o mercado, por favor llame
a la oficina de la parroquia.

Si usted conoce a alguna persona anciana que necesite cuidados
en su casa. Por favor llame a Cheryl Wilson al (323)931-6119

Atencion Todos los Estudiantes!

El Black College Expo 2010 viene a Los Angeles el
Sabado 22 de Enero de 2010 al Centro de Conven-
ciones de Los Angeles de 9:00am a 4:00pm.

Los Estudiantes posiblemente sean aceptados “En
el Sitio” si llevan su transcripts, el SAT y /o el resul-
tado de ACT. Vaya a www.thecollegeexpo.org para
mas informacion y la lista de los colegios partici-
pantes. La entrada es de $10.00 pero, si usted se re-
gistra anticipado por el internet solo paga $8.00

Oficina de Educacion Religiosa

e Ritos de Iniciacion Cristiana para Adultos (RCIA)
se llevan a cabo los martes a las 7:00pm en el
Centro Acacia.

e Para todos los jovencitos que recibiran su primera
communion, la primera reunion para sus padres
sera en espanol el 23 de Enero, y en ingles el 6 de
Febrero 2010, las dos reuniones se llevaran a cabo
en el Centro Acacia de 9:30 a 11:00am, asista a
cualquiera de las dos.

e Por favor mantenga en oracion a nuestra clase de
confirmacion.

e Los Candidatos para los Ritos de Aceptacion son:
Cristine Haylock y Salvador Alvarado, y tomara
lugar el Domingo 24 de Enero en la misa de
10:00am. Mantengalos en sus oraciones.

Para mas informacion, po favor llame a Cathy Brown al
(323)734-8888 ext.2
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HORARIO DE LA MISA

Lunes 01/18  7:30AM Fr. Spellman
1 Samuel 1: 16-23
Salmo 50: 8-9, 16-17, 21, 23

Marcos 2: 18-22

Martes 01/19 7:30AM Fr. Idomele
1 Samuel 16: 1-13
Salmo 89: 20-22, 27-28

Marcos 2: 23-28

Miércoles 01/20 7:30AM Fr. Spellman
1 Samuel 17: 32-33, 37, 40-51

Salmo 144: 1-2, 9-10

Marcos 3: 1-6

Jueves 01/21 7:30AM Fr. Idomele
1 Samuel 18: 6-9, 19; 19: 1-7
Salmo 56: 2-3, 9-13

Marcos 3: 7-12

Viernes 01/22 7:30AM Fr. Spellman
1 Samuel 24: 3-21

Salmo 57: 2-4, 6, 11

Marcos 3: 13-19

Sdbado 01/23 7:30AM Fr. Spellman
4:30PM Fr. Spellman
2 Samuel 1: 1-4, 11-12, 19, 23-27

Salmo 80: 2-3, 5-7

Marcos 3: 20-21

Tercer Domingo en Tiempo Ordinario

Domingo 01/24  8:00AM Fr. Idomele
10:00AM Fr. Spellman
12:30PM Fr. Spellman

Nehemias 8: 2-6, 8-10
Salmo 19: 8-10, 15

1 Corintios 12: 12-30
Lucas 1: 1-4; 4: 14-21

Necesitan Oracion........ &

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, lola Brown,
Inez Cameron, Nicholas Dudley, Bettye Epps, Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory, Milton
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry,
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia
Fero, David Little, Edna Valdry, Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown, David
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez
Ochaeta (niece of Carmen EI-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde
Mitchell, Ruby Louque, Lloyd Moses, Oscar Antonio Ro-
mero, Thurman Johnson, Edna Bendy, Debra Stewart,
Gary Elliott, Monica Lewis, Herbie King, Mario Toledo,
Santiago Zayas, Florention Pulido los que buscan empleo, y
los que luchan por subsistir en estos tiempos dificiles.

Anuncios de la Iglesia

Lunes 18 de Enero 2010  Dia de Martin Luther King

Martes 19 de Ene. 2010

7:00pm RCIA (Ingles)

7:00pm Rehabilitacién Drogas (Ingles)
7:00pm Grupo de Intercesion (Espafiol)

7:00pm Grupo de Discipulos (Ingles)

Miércoles 20 de Ene. 2010

6:30pm Coro MSC (Ingles)

7:00pm Ministerio Mariano (Espafiol)
7:00pm Clases de Bautismo (Espafiol)

Jueves 21 de Enero 2010 12:30pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Confirmacion
7:00pm Grupo de Oracién (Espafiol)

Viernes 22 de Enero 2010  6:30pm BDYC
7:00pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Clases de Bautismo (Ingles
Sabado 23 de Enero 2010  9:30am Formacién Religiosa
9:30am Estudio Biblico (Espafiol)
11:00am Clases de Cobija (Ingles)
1:00pm Prueba para el Censo

Domingo 24 de Enero 2010
9:00am Formacion Religiosa
2:00pm Practica de Tambor
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Carta del Pastor

Este afio del 2010 ha sido dedicado por el Papa Benedicto XVI como el ""Afo Para los Sacerdotes.” Estoy
bendecido de ser un Sacerdote, y estoy bendecido de ser el Pastor aqui en la Iglesia del Santo Nombre de Je-
sus. Fueron unos largos seis afios en el Seminario, pero cuando fui ordenado el 2 de junio, 2001, todo valio
la pena! Ahora estoy en mi noveno afio como sacerdote, y me siento afortunado de compartir las alegrias y
penas de tanta gente maravillosa mientras caminamos juntos en nuestra jornada de fe.

De todas maneras, como usted sabe, hay menos y menos hombres y mujeres entrando los seminarios y
a los conventos en estos dias. Y, la mayoria de los candidatos no son AfroAmericanos, ni tampoco His-
panos. La mayoria de los jovenes hombres y mujeres entrando en los programas de formacion en California
son Asiaticos, principalmente de Vietnam, Korea, y las Filipinas. Cualquiera en cualquier pais puede ser
Ilamado a servir fielmente al Sefior, pero no deberiamos tener mas jovenes hombres y mujeres de nuestras
familias dicirniendo el llamado al Santo Espiritu al sacerdocio o a la vida religiosa?

Las vocaciones comienzan en las familias, y todos sabemos que las familias que rezan juntos se man-
tienden juntos. Abajo se encuentra una Oracion de VVocaciones para la Arquidiocesis, y les aconsejo que
rezen esto con su familia cada semana:

Oracion por las Vocaciones Sacerdotales

Padre Celestial, en cada generacion tu regalas a tu Iglesia nuevos ministros de Cristo. Nos ponemos en tu
presencia para pedirte que Ilames a mas hombres al servicio de nuestra Arquidiocesis en el sacerdocio mi —
nisterial. Danos sacerdotes que puedan mostrar el camino y guiar a tu pueblo santo reunido por la Palabra
y los Sacramentos. Bendicenos con vocaciones sacerdotales que nos ayuden a seguir siendo verdaderamente
una Iglesia Eucaristica, fortalecida en nuestro discipulado de Jesucristo tu Unico Hijo.Concedenos, te lo
pedimos, sacerdotes que sean generosos en el servicio, deseosos de ofrecer sus vidas y todos sus dones para
tu mayor gloria y para el bien de tu pueblo. Te lo pedimos Padre en la presencia poderosa del Espiritu Santo
y en el nombre de Jesucristo Nuestro Sefior. Amen.

(Seminario de San Juan Camarillo, California www.stjohnsem.edu)

Como nos recuerda Jesus, *'La cosecha es grandiosa, pero los trabajadores son pocos. Pidan al Dueno
de la cosecha que mande mas trabajadores al vifiedo." Estamos listos para invitar a nuestros hijos e hijas
a convertirse en trabajadores para el Sefior? Quisiera invitar a cada familia a que aliente a sus hijos a seguir
la voluntad de Dios en sus vidas. Si los guia al sacerdocio o vida religiosa, eso es grandioso. Pero lo que es
mas importante es que nosotros sigamos la voluntad de Dios cada dia, y dejemos que Dios sefiale el camino!

Que el Sefior continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul

L a2 L L L L O o S
NUESTRO MAS SINCERO AGRADECIMIENTO A TODOS LOS QUE HICIERON SUS DONACIONES PARA
LAS FLORES NAVIDENAS.




