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Aproximadamente 130 estudiantes pre-escolares y sus
padres pasaron una mafiana de mucha bendicion el 15 de
Diciembre, 2009 en La Escuela Santo Nombre de Jesus.
Los estudiantes y sus padres fueron invitados especiales
para celebrar el Dia de Reconocimiento de las Escuelas
Pre-Escolares. La Banda de la escuela, los (as) porristas
hicieron oracion y baile moderno, todo para entretener a
los nifios. Mas tarde los estudiantes del Santo Nombre de
Jesus se unieron a los estudiantes pre-escolares para can-
tar una cancion de Navidad. Los estudiantes de las es-
cuelas pre-escolares también se tomaron fotografias con
Santa Claus y recibieron un juguete Navidefio cortesia de
los Estudiantes de la Escuela Santo Nombre de Jesus.
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HNOJ Emprende Fondo Anual de Apelacion.

Caluroso agradecimiento a los siguientes parroquianos,
quienes respondieron inmediatamente a la Peticion del
Fondo Anual 2009 de La Escuela Santo Nombre de Jesus.
e Jenny Millender

e Verna Lipscomb

e Gloria Banner

e John Takenaka

o Ella Jackson

e Martha Hamiter

La Peticién la estaremos haciendo durante todo el mes de
Diciembre y a principio del mes de Enero. Manténgase
en contacto con la Escuela si usted no ha recibido por
correo su Saludo de Navidad y la forma para la apela-
cién. Gracias a todos los donantes y que Dios continle
bendiciéndolos ricamente. Ustedes estan haciendo la dife-
rencia en la vida de los estudiantes, a través de sus valio-
sas contribuciones.

“LA IGLESIA SANTO NOMBRE DE JESUS”
Atentamente invita a usted a la gran celebracion de:

EL MILAGROSO CRISTO NEGRO
DE ESQUIPULAS

o Jueves 14 de Enero de 2010

e 6:30pm Solemne Procesion

e 7:00pm Solemne Misa

e 8:00pm Convivio en el Salon de la Iglesia
LOS ESPERAMOS

Para mas Informacion llamar al (323)732-6757

Viviendo Saludable...

La Presion, la Depresion y las Festividades: 10

consejos para amortiguarlas.

La presion y la depression pueden arruinar sus fiestas y danar
su salud. Siendo realista, planeando anticipadamente y bus-
cando apoyo para protegerse de la presion y la depression.

By Mayo Clinic staff (www.mayoclinic.com)

La epoca Festiva, la cual comienza para la mayoria de Ameri-
canos con el Dia de Accion de Gracias y continua hasta el
Ano Nuevo, amenudo llegan invitados no esperados y con
ellos la presion o la depression, y esto no es bonito. Tu po-
drias encontrarte enfrentando una aturdida demanda de ocu-
paciones-fiestas, compras, hornear, limpiar y entretenimiento,
esto solo para mencionar algunas. Demasiado para obtener
paz y alegria, correcto?

Actualmente, con algunos consejos practicos, usted puede
minimizar la presion, y la depression de las festividades. Aun
usted puede terminar todas sus ocupaciones y disfrutar de las
fiestas mas de lo que penso que podria hacerlo.

Reconociendo el desarrollo de las festividades.

Aprendera a reconocer como las fiestas se desarrollan, asi
podra desarmar cualquier problema, antes que usted se de-
caiga:

e Amistades. Las amistades pueden confundir, crear con-
flictos o presion en cualquier tiempo. Pero las tensiones
son mas amenudo durante las fiestas. La familia mal en-
tiende e intensifica los conflictos, especialmente si estan
compartiendo por varios dias. Por otro lado si usted pasa
los dias de fiesta sin sus seres queridos, puede ser duro y
dejarlo sintiendose solo y triste.

e Finanzas. Con la suma de los gastos de los regales, los
viajes, comida y entretenimiento, las festividades pueden
poner tension a su presupuesto y a la paz de su mente.
Sin mencionar que el sobre gasto de ahora puede signifi-
car preocupacion para los meses venideros.

e Demanda Fisica. Aun con todo el entusiasmo, los difi-
ciles dias de fiesta , las compras extras y la socializacion
pueden dejarlo barrido. Estar exhausto incrementa su
tension y crea un circulo vicioso. El ejercicio y el dormir
son Buenos antidotos contra la presion y la fatiga de esa
manera podras tomar el asiento trasero para tus queha-
ceres y mandados. Y para terminar esto lo hara mas sus-
ceptible a los resfrios y a los invitados no esperados.

HWANZA
Una Celebracion de Familia
Comunidad y Cultura

Hoy, el segundo dia de Kwanza es una celebracion
de Kujichagulia, Auto determinacion-que nos de-
fine, que nos nombra, que crea por nosotros y habla
por nosotros. Amen!
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SABE USTED?

Siempre Mantenga Una Fotografia Actual de Sus
Hijos. Una fotografia actualizada y en buenas condiciones es
una de las herramientas mas importantes que las autoridades
pueden utilizar en el caso de un nifio perdido. La fotografia del
nifio debe ser reciente, de cabeza a hombros, la cara bien visi-
ble y a color. Debe tener la calidad de un “retrato escolar”, y el
fondo debe ser claro o de color oscuro para que no distraiga del
sujeto. Si es posible, la fotografia deberia estar disponible no
solamente en papel, sino también en forma digital y en disco
compacto (CD). Esto disminuird considerablemente el tiempo
necesario para cambiar el tamafio, copiar, y corregir el color de
la fotografia antes de entregarla a las autoridades. La fotografia
debe ser actualizada por lo menos cada seis meses para los me-
nores de 6 anos, y después una vez al ano o cada vez que los
nifios cambian de aspecto.

Para mas informacion comuniquese con la Oficina Protegiendo
a los Nifios al 213-637-7227

SHARMAINE HAYLOCK
PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS

Calendario para Diciembre 2009 Formacion Religiosa.
CCD

Sabado Diciembre 5, 2009 9:30-11:00am

Domingo Diciembre 6, 2009 9:00-10:00

Sabado Diciembrel2, 2009 9:30-11:00

Domingo Diciembrel3, 2009 9:00-10:00

Sabado Diciembre 19, 2009 9:00-11:00 Fiesta Navidena
Domingo Diciembre 20, 2009 9:00-10:00

Vacaciones Navidenas Diciembre 26-Enero 2, 2010
Las Clases se Reanudan

Sabado  Enero 09, 2010
Domingo Enero 10, 2010

9:30-11:00am
9:00-10:00

Confirmacion

Primer Ano Jueves Diciembre 3,y 17 2009
De 7:00 a 8:30pm en el Centro Acacia

Las Clases se Reanudan en Enero 7 de 2010.

Sequndo Ano Jueves Diciembre 10, 2009

Mientras llegamos al final del afo, es tiempo de ha-
cer los pagos finales en nuestras promesas de Uni-
dos En Mision que hicimos la primavera

pasada. Unidos En Mision es la Apelacion Anual
del Obispo donde escuelas y parroquias de bajos re-
cursos reciben ayuda financiera de las 297 parro-
quias atravez de la Arquidiocesis. Estamos al mo-
mento aproximadamente $15,000 cortos de nues-
tra meta, y la diferencia debe ser completada de
los fondos de la parroquia. Si usted hizo una
promesa a Unidos En Mision y no ha pagado su ba-
lance en total, por favor mande su cheque a la ofi-
cina de la parroquia o directamente a Unidos En
Mision en el sobre que se les dio. Si usted no ha
hecho una promesa, los invito a que lo hagan. Por
favor escriba su cheque a nombre de Unidos En
Mision y mandelo a la oficina de la parroquia, o
simplemente cologuelo en la colecta semanal con
una nota estipulando que es para Unidos en Mision.

Recuerde, nuestra escuela recibe mas de $35,000
cada afio atravez de la generosidad de familias que
contribuyen a Unidos En Mision. Y, el afio pasado,
nuestra parroquia recibio un adicional de $58,000 en
fondos de Unidos En Mision para el remode-
lamiento del exterior de la Rectoria. Por favor sea lo
mas generoso que pueda.

Un parroquiano tiene un Apartamento Duplex de renta, si
esta interesado llame a Carole Hawkins, para mas infor-
macion (323)733-3657.

De 7:00 a 8:30pm en el Centro Acacia.
Las Clases se Reanudan en Enero 14 de 2010

Los Estudiantes de la Escuela Santo Nombre de Jesus poniendo el
Evangelio en Accion.
Estamos orgullosos de anunciar que los estudiantes de la Escuela Santo
Nombre de Jesus y el Programa de Educacion Religiosa (CCD) estan
activamente tomando el servicio en el Trabajo Corporal de Misericordia
(Mateo 25:40).

Del quinto hasta el octavo grado visitaran a los residentes del Hogar de
Convalescientes San Juan de Dios, en la Avenida Western, durante esta
epoca de Adviento.

Reporte de Administracion
Administracion: una definicién de la Escritura
De gracia recibisteis, dad de gracia.
-Mateo 10:8
Colecta Semanal
Presente Afo:

Diciembre 20 del 2009 =$8,974.00
Dos Afios Anteriores:

Diciembre 21 del 2009 =$8,321.64

Diciembre 16 del 2007 =$ 8,083.00

Gracias por su generosidad!

Horario de Misas para Navidad y Ano Nuevo.

Jueves 31 de Diciembre Vispera de Ano Nuevo
7:30am Misa (Ingles)
11:30pm Misa (Ingles) - Padre Joseph

Viernes 1 de Enero 2010—Maria Madre de Dios
10:00am Misa (Ingles)
12:30pm Misa (Espanol)
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HORARIO DE LA MISA

Lunes 12/28  7:30AM Fr. Spellman
1Juan 1:5-2:2
Salmo 124: 2-5, 7-8

Mateo 2: 13-18

Martes 12/29 7:30AM Fr. Spellman
1Juan 2: 3-11
Salmo 96: 1-3, 5-6

Lucas 2: 22-35

Miércoles 12/30 7:30AM Fr. Idomele
1 Juan 2: 12-17
Salmo 96: 7-10
Lucas 2: 36-40

7:30AM
11:30pm
1 Juan 2: 18-21
Salmo 96: 1-2, 11-13
Juan 1: 1-18

Jueves 12/31 Fr. Spellman

Fr. Idomele

Viernes 01/01 10:00AM
12:30pm
Ndmeros 6: 22-27
Salmo 67: 2-3, 5-6, 8
Galatas 4: 4-7
Lucas 2: 16-21

Fr. Spellman
Fr. Spellman

Sabado 01/02 7:30AM
4:30PM
1 Juan 2: 22-28

Salmo 98: 1-4

Juan 1: 19-28

Fr. Spellman
Fr. Spellman

LA EPIFANIA DEL SENOR

Domingo 01/03  8:00AM Fr. Idomele
10:00AM Fr. Spellman
12:30PM Fr. Spellman

Isaias 60: 1-6

Salmo 72: 1-2, 7-8, 10-13
Efesios 3: 2-3, 5-6
Mateo 2: 1-12

Necesitan Oracion........ &

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, lola Brown,
Inez Cameron, Nicholas Dudley, Bettye Epps, Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory, Milton
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry,
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia
Fero, David Little, Edna Valdry, Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown, David
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez
Ochaeta (niece of Carmen EI-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde
Mitchell, Ruby Louque, Lloyd Moses, Oscar Antonio Ro-
mero, Thurman Johnson, Edna Bendy, Debra Stewart,
Gary Elliott, Monica Lewis, Herbie King, Mario Toledo,
Santiago Zayas, los que buscan empleo, y los que luchan
por subsistir en estos tiempos dificiles.

Anuncios de la Iglesia

Lunes 28 de Dic. 2009  7:00pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Renacer 2000 (Espafiol)
7:00pm Lectores (Ingles)

7:00pm Jornada Biblica (Ingles)

Martes 29 de Dic. 2009

7:00pm RCIA (Ingles)
7:00pm Rehabilitacién Drogas (Ingles)
7:00pm Grupo de Intercesion (Espafiol)
7:00pm Grupo de jévenes (Ingles)

Miércoles 30 de Dic. 2009
6:30pm Coro MSC (Ingles)
7:00pm Ministerio Mariano (Espafiol)
7:00pm Clases de Bautismo (Espafiol)

Jueves 31 de Dic. 2009 12:30pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Grupo de Oracién (Espafiol)

Viernes 01 de Enero 2009 FELIZ ANO NUEVO!!

Sabado 02 de Enero 2009 ++++++++++++++++++++++++++++++

Domingo 03 de Enero 2009 ++++++++++++++++++ttttttttttt
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Carta del Pastor

Hoy es la Fiesta de la Sagrada Familia, y ahora que hemos celebrado el nacimiento de nuestro Sal-
vador, a lo mejor este es un buen momento para reflexionar en la Sagrada Familia de Jesus, Maria,
y Jose. Como sabemos de la Escritura, ellos no tuvieron un tiempo facil. Ellos tuvieron que dejar su
pueblo de hogar en Nazaret para ir a Belen para ser contados en el censo. Despues tuvieron que en-
contrar acogimiento en un establo donde Jesus nacio. Despues de la visita de los reyes magos y los
pastores, ellos tuvieron que huir a Egipto por las amenazas de asesinato del Rey Herodes. Final-
mente, ellos pudieron regresar a su hogar en Nazaret, donde Jesus crecio en gracia y sabiduria.
Mientras contemplamos la vida de la Sagrada Familia, permitamos tambien ver a nuestras fa-
milias. Mientras que nosotros no somos perfectos, tratamos de ser un amoroso y carifioso padre,
madre, hijo, o hija? Tratamos a los miembros de nuestra familia como tratamos a nuestros com-
pafieros de trabajo, o vecinos? Nos reunimos en familia para orar, para disfrutar comidas reunidos, y
para compartir historias de las actividades del dia? En el mundo de hoy que estan bombardeados con
Ilamadas telefonicas, emails, mensajes de texto, y todo tipo de otras interrupciones que nos previe-
nen de tener tiempo de calidad con nuestros seres queridos. Cuando yo estaba creciendo, en los dias
antes del telefono celular, y de maquinas contestadoras de mensajes, mi padre no contestaba el tele-
fono si sonaba mientras estabamos comiendo la cena o rezando juntos. Una vez que nos converti-
mos en adolecentes, y comenzamos a recibir nuestras propias Ilamadas, las reglas de Papa comen-
zaron a ser mas flexibles. Pero entonces el regreso a sus creencias que el tiempo de familia no debe-
rian ser interferidas por alguien llamando durante la hora de cenar.

Desafortunadamente, muchas familias en nuestro mundo de hoy estan divididas por enojo, confu-
sion, abuso, 0 abandono. Y aquellos que estan tratando de mantener el nucleo unido de la famlia
estan luchando con solo tener a cada uno reunidos por un par de momentos de tiempo familiar. Pa-
dre solteros se enfrentan con numerosos retos, y, como una iglesia y una parroquia de la comunidad,
nosotros estamos Ilamados a apoyar al uno al otro en nuestro tiempo de necesidad. Lonell
McBroom, uno de los miembros de nuestra parroquia, esta organizando un Ministerio del Grupo de
Apoyo Familiar para Padres Solteros aqui en la Iglesia del Santo Nombre de Jesus. La mision de
este ministerio sera darle poder a los padres solteros proveyendolos con el entrenamiento y recur-
sos que ellos necesitan para ayudarlos a crecer como individuos y a darles la posibilidad de con-
struir y mantener familias sensatas, amorosas y centradas en Cristo. Al comienzo de enero, Lonell
proveera mas informacion sobre la fecha y la hora de la primera junta, y el estara compartiendo sus
ideas con aquellos que desean ser parte de este ministerio importante. Por favor este pendiente del
boletin para mas detalles!

Este jueves en la noche (Vispera del Afio Nuevo) nos reuniremos en nuestra iglesia para una
Misa de Sanacion y Reconciliacion, y el viernes comenzaremos otro afio nuevo, con mucho que
mirar para adelante. Ojala este afio mis Resoluciones del Afio Nuevo duren mas tiempo que los
juegos de futbol los cuales terminan en la segunda semana de enero! Pero, debemos siempre recor-
dar, cada dia es un nuevo dia, y cada dia es un regalo de Dios. Permitanos usar los regalos sabia-
mente en el 2010!

Que el Sefior continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul




