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Los Estudiantes de HNOJ obtuvieron una buena
Puntuacion en las Pruebas Estandarizadas ITBS

Los estudiantes de La Escuela Santo Nombre de Jesus
estuvieron dentro de aquellos que tomaron las pruebas
lowa de habilidades basicas, en el mes de Octubre de
este ano. El puntaje de los estudiantes de HNOJ en las
pruebas estandarizadas a nivel nacional fue excelente.
El puntaje del veinte porciento (20%) de nuestros es-
tudiantes fue arriba de 90, este porcentaje se obtuvo
en mas de una materia. Ademas 3 de nuestros estu-
diantes obtuvieron un puntaje de 94 por ciento o arri-
ba en todas las materias lo que los sitda dentro del 6%
de los mejores estudiantes de la nacion. Felicitaciones
a nuestros Estudiantes!.

La Escuela esta buscando Entrenadores para los Equi-
pos de Baloncesto (Basquetbol) de las Nifias y los
Nifos. Si usted tiene experiencia en entrenamiento o
juega en una High School o College y quiere apoyar
los grupos con recursos y equipo por favor llame a
Mervin Lambey al (323)731-2255. Venga sea parte de
la Escuela y de la vida de los estudiantes.

+++++++++++H
Es tiempo de estar listo para La Maraton de Los Angeles del
2010; esta para una nueva fecha y tiene una nueva ruta, “Del
estadio al océano”.

La maratdn de bicicletas de Los Angeles no se llevara a cabo
el mismo dia de la maratén regular, ha sido pospuesta para
una fecha mas tarde. Para registracién y mas informacion
vaya a lamarathon.com

la novena de Nuestra Senora de Guadalupe empezara
el 3 de diciembre a las 6:00pm en la parroquia Holy
Name

Esta usted invitado a celebrar la gran fiesta de Nuestra
Sefiora de Guadalupe
mafianitas el sabado 12 de Diciembre del 2009 a las
5:00am con Mariachi -Misa a las 7:00pm con el Mari-
achi Azteca

Viviendo Saludable...

FDA Advierte a Pacientes de Plavix acerca de la Interaccion de
Medicamentos. WebMD Health News (www.webmd.com)

Noviembre 17 de 2009-La FDA ahora advierte a pacientes que no
combinen los medicamentos Plavix con Nexium, Prilosec, y nueve
drogas mas, las incluyen Prozac y Tagamet.Las drogas pueden hacer
que el medicamento anti-coagulantePlavix sea peligrosamente menos
efectivo, dice la FDA. Ellas bloguean una enzyme en el cuerpo que
hace que la droga trabaje de forma efectiva. Plavix es la segunda
medicina con mas prescripciones en el mundo.

No es primera vez que se cuestiona acerca de como la droga Prilosec
que sirve para reducir el acido en el estomago estropea los beneficios
de Plavix. Pero datos de los mas recientes estudios sugieren que la
droga Prilosec y similares a ella tales como la droga llamada Nexium
actualmente pueden ayudar a pacientes que estan usando Plavix.

Esto conduce a La FDA a preguntar a los fabricantes de Plavix-Sanofit
-Aventis a estudiar especificamente la interaccion entre Plavix y Pri-
losec y entre Plavix y Nexium. Esto fue lo que dijo la Evaluadora de
Seguridad de la FDA Mary Ross Southworth, PharmD. En las nuevas
conferencias.“Nosotros pensamos que hay una significante interac-
cion”, dijo Southworth. “En general los pacientes deben evitar la com-
binacion de estos dos medicamentos.”

Pero la recomendacion de la FDA va mas alla del estudios de dos
drogas. Nexium y Prilosec que interfieren con Plavix no porque sean
miembros de una clase particular y poderosa de droga que reduce el
acido del estomago llamada bomba inhibidora del proton o PPIs, sino
porque ellas inhiben una enzyme, CYP 2C19, que es la que activa
Plavix.Muchas otra drogas tambien inhiben CYP 2C19, y la FDA dice
a los pacientes que usan Plavix que deben evitarlas tambien. Estas
drogas son:

e  Tagamet (nombre generico: cimetidine)

e Prozac, Serafem, y Symbyax (nombre generico: fluoxetine)
e Luvox (nombre generico: fluvoxamine)

e  Ticlid (nombre generico: ticlopidine)

e Diflucan (nombre generico: fluconazole)

e Nozoral (nombre generico: ketoconazole)

e VFEND (nombre generico: voriconazole)

e Intelence (nombre generico: etravirine

e Felbatol (nombre generico: felbamamte)

Los pacientes que estan tomando Plavix no deben parar de tomar
cualquiera de estas drogas incluyendo Nexium y Prilosec hasta que
hablen con un doctor. Es peligroso para de tomar cualquier medicina
sin la recomendacion de un medico.

Los pacientes que estan tomando Plavix deben llamar a su doctor lo
mas pronto possible para discutir acerca de otra drogas y suplementos
que esten tomando, incluyendo todos los medicamentos que se en-
cuentran en los mostradores.
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SABE USTED?
Conozca Los “Codigos de Advertencia” Para los Padres
Los mensajes de texto son cada dia mas una parte integral en la
comunicacion de los jévenes. Pero, como otras formas de co-
municacion., los mensajes de texto pueden exponer a los nifios
a las amenazas y contacto con depredadores sexuales. Es por
€s0 que es importante que los padres supervisen el uso de men-
sajes de texto de sus hijos. Como los jévenes son conscientes
de la supervision de sus padres, han elaborado c6digos de texto
en respuesta. Ellos utilizan estos cdigos para hacerle saber a la
persona con la que se comunican que sus padres estan presen-
tes. Si usted ve estos cddigos, inmediatamente tome precaucio-
nes. Por Ejemplo, “MOS” significa mama al hombro, y “PIR”
significa padre en la habitacion. Un seminario Gtil para los pa-
dres se encuentra en www.mahalo.com Teclee “como entender
los mensajes de texto de sus hijos en el cuadro de busqueda.
SHARMAINE HAYLOCK
PARROQUIA SANTO NOMBRE DE JESUS
COMITE DE SEGURIDAD PARA LOS NINOS

El Grupo de Jovenes de El Santo Nombre de Jesus
Agradece el apoyo que brindaron en la recoleccion de articulos
para los jovenes desamparados, muchos de ellos se benefici-
aran por su generosidad.

INVITACION

Santisima Virgen Maria de la Medalla Milagrosa
El Ministerio Mariano Inmaculada Concepcion
de nuestra Parroquia El Santo Nombre de Jesus
les invita a que todos juntos participemos en el
Santo Rosario en honor a la Santisima Virgen
Maria inmediatamente despues de la misa de
12:30pm el Domingo 29 de Noviembre de 2009,
dentro de la parroquia.

GANADORES DE LA RIFA ORGANIZADA POR LOS

MINISTERIOS PARA LA CELEBRACION DE:
“CRISTO REY”

ler. Premio: Bellisimo Nacimiento—Chery Malespin

2do.Premio: Preciosa Corona Navidena—Mikayla Melspin

3er.Premio: Mosaico Virgen Guadalupe—Delmi Aguilar

4to.Premio: Preciosa Corona Navidena—Arturo Molina

Felicidades a los ganadores y gracias a todos los que par-
ticiparon, que Nuestro Rey Bendiga Siempre a Todos.

BUSCANDOLE A USTED! LA CLASE DE 1974 DE LA ESCUELA
SAN JUAN EVANGELISTA PARA SU REUNION. CONTACTE A RO-
CHELLE ROMO AL TELEFONO (310)954-6880 o

ROMO@ IMAGICWONDERS.COM

UNoOs_recordatorios amigables......

e un padre de familia tiene que acompafiar a sus nifios menores
de 13 afios de edad al bafio...

e Los adolescentes no pueden acompafiar a los nifios al bafio, al
menos que tengan 18 afios de edad...

e el cuarto de nifios es solamente para padres con bebes, a los

demas se les pedira salir...

e cuando llegue tarde, se le pedira que se mantenga en el recibi-
dor de la iglesia hasta ser dirigido por un acomodador;

e |os nifios deberan sentarse con sus padres durante el oficio de la
misa ...

e acomodadores escoltaran a los jévenes sin supervision hacia sus
padres...

e  Por favor apagar sus celulares...
e No comida, bebidas, goma de mascar en la iglesial!!
Padres...necesitamos su coperacién para asegurar que nuestra devo-

cion liturgica sea libre de distraccion. La coperacion de todos sera
apreciada.

Oficina de Educacién Religiosa

Los Certificados y Fotografias de la Confirmacion
estan disponibles en la Oficina de la Parroquia.

++++++++

Ritos de Iniciacién Cristiana para Adultos (RCIA) comenzara el 20 de Octu-
bre, 2009 a las 7:00pm en el Centro Acacia.

Las clases de (RCIA) son para personas que fueron bautizadas Catélicas, pero
que nunca hicieron su primera comunién o que nunca fueron bautizados o fueron
bautizados en otra Fe Cristiana. Todos los parroquianos estan invitados a unirse a
esta jornada de fe.

Es usted mayor de 18 anos y esta interesado en convertirse en Cat6lico o apren-
der mas acerca de nuestra fe catélica? Si es asi por favor venga informarse a
cerca de las clases, los jueves de las 7:00pm a las 8:30pm. En el Centro acacia.
Para mas informacion por favor de llamar a Cathy Brown al: (323)734-8888
ext. 2

El Consejo de La Sociedad de San Vicente de Paul de Los An-
geles estara auspiciando su Domingo de Paquete, desde el Sa-
bado 12 de Diciembre despues de la misa de 4:30pm hasta el
Domingo 13 de Diciembre hasta las 2:00pm. Usted puede
donar articulos como ropa, articulos del hogar, muebles o
cualquier articulo en buenas condiciones que pueda ser ven-
dido en la bodega de la Sociedad de San Vicente de Paul o que
se le pueda dar a las familias mas necesitadas. EI camion estara
aqui para recoger sus donaciones. Se daran recibos para su re-
cord de declaracion de impuestos.

Reporte de Administracion

Administracion: una definicién de la Escritura
De gracia recibisteis, dad de gracia.
-Mateo 10:8
Colecta Semanal
Presente Afio:

Noviembre 8 del 2009 =$9,504.00
Dos Afos Anteriores:

Noviembre 9 del 2008 =$11,068.36
Noviembre 4 del 2007 =$8,620.80

Gracias por su generosidad!
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HORARIO DE LA MISA

Lunes 11/23  7:30AM Fr. Spellman
Daniel 1: 1-6, 8-20
Salmo Daniel 3: 52-56

Lucas 21: 1-4

Martes 11/24 7:30AM Fr. Idomele
Daniel 2: 31-45
Salmo 3: 57-61
Lucas 21: 5-11

Miércoles 11/25 7:30AM Fr. Spellman

Daniel 5: 1-6, 13-14, 16-17, 23-28

Salmo 3: 62-67

Lucas 21-12-19

Jueves 11/26  7:30AM Fr. Spellman
Siracides 50: 22-24
Salmo 138: 1-5
1 Corintios 1: 3-9
Lucas 17: 11-19

Viernes 11/27 7:30AM Fr. Spellman

Daniel 7: 2-14

Daniel 3: 75-81

Lucas 21:29-33

Sabado 11/28 7:30AM
4:30PM
Daniel 7: 15-27
Daniel 3: 82-87

Lucas 21: 34-36

Fr. Spellman
Fr. Idomele

PRIMER DOMINGO DE ADVIENTO

Domingo 11/29 8:00AM Fr. Spellman
10:00AM Fr. Spellman
12:30PM Fr. Spellman

Jeremias 33: 14-16

Salmo 25: 4-5, 8-10, 14

1 Tesalonicenses 3: 12-4: 2
Lucas 21: 25-28, 34-36

Necesitan Oracion....... &

Ethel Allen, Genevieve Alexander, Susan Augustine, , Arleen
Bouscher, , Rebecca Braithwaite, McCoy Brown, lola Brown,
Inez Cameron, Nicholas Dudley, Bettye Epps, Olivia Grif-
fin, Amy Gosey, Henry Green, Margaret Guillory, Milton
Johnson, Irene Johnson, Anita Polite, Ruth Revis, James
Smith, Eva Mae Smith, Phyllis Troupe, Elsie Weston, ,West
“Ted” Williams, Mary Wiley, Thad Wiltz, Donald Aubry,
Rudi Eagleson, Jose Gonzalez, Ruben Palamaris, Ophelia
Walker, Elrena Dandy and Ruth Howard (sisters of Tina
Floyd) Sheryl Cooper McGinest, Naomi Sealey, Zelandia
Fero, David Little, Edna Valdry, Phyllis Pope, Eva Ander-
son, Lucy Byrd, Taylor Brown, Jordon Brown, David
Lewis, Gerald Winn, Susan Hughes, Karla Martinez
Ochaeta (niece of Carmen EI-Khouri), Joshua Bolden, War-
ren Knox Jr., Edwin Thomas Sr., Barbara Ellis, Clyde
Mitchell, Ruby Louque, Lloyd Moses, Oscar Antonio Ro-
mero, Thurman Johnson, Edna Bendy, Debra Stewart,
Gary Elliott, Monica Lewis, Herbie King, Mario Toledo,
los que buscan empleo, y los que luchan por subsistir en
estos tiempos dificiles.

Anuncios de la lglesia

Lunes 23 de Nov. 2009 7:00pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Renacer 2000 (Espafiol)
7:00pm Reunion del PPC (Ingles)

Martes 24 de Nov. 2009 7:00pm RCIA (Ingles)

7:00pm Grupo de Rehabilitac. Drogas (Ingles)

7:00pm Grupo de Intercesion (Espafiol)

7:00pm Grupo de Jovenes (Ingles)

Miércoles 25 de Noviembre 2009

6:30pm Coro MSC (Ingles)
7:00pm Ministerio Mariano (Espafiol)
7:00pm Clases de Bautismo (Espafiol)

Jueves 26 de Noviembre 2009 12:30pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Grupo de Oracién (Espafiol)
7:00pm Clases de Confirmacion . Ingles)

Viernes 27 de Nov. 2009 6:30pm BDYC (Ingles)
7:00pm Estudio Biblico (Ingles)
7:00pm Clases de Bautismo (Ingles)

Sabado 28 de Nov. 2009
9:30am Formacion Religiosa (Ingles)
9:30am Estudio Biblico (Ingles)
11:00am Clases de Costura de Colcha (Ingles)

Domingo 29 de Nov. 2009
9:00am Formacion Religiosa
2:00pm Practica de Tambores -(Ingles)
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Carta del Pastor

Durante nuestra campafia de Administracion, numerosos miembros de nuestra parroquia se acercaron a mi para ofre-
cer compartir su tiempo, sus talentos y sus tesoros con nuestra parroquia. Aqui hay algunos ejemplos:

#1) atravez de la generosidad del programa de la Arquidiocesis Unidos en Mision, estaremos haciendo algunos traba-
jos que se necesitan en la cocina del Centro Acacia, y un parroquiano me dijo, "Padre, yo se de estufas y lo que seria
mejor para nuestra cocina. Permitame compartir mis talentos con nuestra parroquia!"*

#2) Los pisos del salon de la parroquia estan necesitando verdadera atencion durante los pasados meses. La semana
pasada otro parroquiano vino a mi y me dijo, "Padre, yo solia estar en el negocio de mantenimiento, y conozco alguien
que verdaderamente puede hacer un gran trabajo en el piso del salon de la parroquia - a un precio justo. Permitame
compartir mis talentos con nuestra parroquia!™*

#3) Recientemente la ventana en mi carro se atazco en la posicion "bajada”, y yo temia del agua de la lluvia (y otros
elementos) que pudieran terminar en el carro. Un parroguiano vino a mi y me dijo, "Padre, yo conozco de carros, y
puedo arreglarlo - y solo le cobrare por las partes que necesitan ser reemplazadas. Permitame compartir mis talentos
con nuestra parroquia!™

#4) Este fin de semana nuestro Grupo de Jovenes esta colectando medias y articulos para el bafio para los jovenes
desamparados de la Casa de Convenio. Yo no les pedi que hicieran esto. Pero los lideres del grupo de jovenes estan
bien conscientes de la condicion de los desamparados y me dijeron, "Padre, nuestros jovenes tienen corazones para los
pobres. Permitame compartir mis talentos con nuestra parroquia!™

#5) Un par de semanas pasadas alguien me reporto que el agua estaba corriendo en el inodoro del bafio de atras del
coro, y no podia figurar como cerrar el agua. (Es un servicio con una poderosa valvula - no es un "tanque modelo" -
asi que el agua limpia estaba saliendo a chorros al inodoro y despues yendose directamente al sistema de alcantarillado,
hora tras hora). Asi que, en la proxima Misa, le pregunte a alguien si me podian mostrar como cerrar el agua, y
despues arreglar el inodoro. Y alguien vino a mi y me dijo, "Padre, yo se de problemas de cafieria. Permitame com-
partir mis talentos con nuestra parroquial!™*

#6) Esta es la temporada de gripe, y las vacunas para la gripe son caras y muchas veces dificiles de localizar. Re-
cientemente un parroquiano se me acerco y me dijo, "Padre, yo tengo contactos con el Departamento de Salud, y po-
demos tener las vacunas para la gripe aqui mismo en la Iglesia del Sagrado Nombre de Jesus - un Domingo en la
mafiana! Permitame compartir mis talentos con nuestra parroquia!**

#7) Durante estos desafiantes tiempos economicos, muchas veces es dificil preparar apropiadamente un presupuesto
familiar, con todas las consideracioens de impuestos y limitaciones de presupuesto. Uno de los miembros de nuestro
Consejo de Finanzas me mando un email recientemente y dijo, "Padre, yo soy un C.P.A.y trabajo con familias que tie-
nen dificultades economicas. Me gustaria organizar una serie de seminarios para guiar a la gente para preparar un pre-
supuesto familiar, y para darles algunas ideas de como ahorrar dinero. Permitame compartir mis talentos con nuestra
parroquial!"*

#8) Alguien mas vino a mi despues de Misa y dijo, "Padre, yo se que usted y los Ministerios de la Eucaristia salen
todos los Viernes en la mafana a visitar a nuestros enfermos y parroquianos ancianos, y que usted muchas veces cele-
bra Misa en el hogar de convalecientes local. Yo no se de estufas, o de pisos, o de auto mecanica, o de ministerio de
jovenes, o cafieria, pero tengo amor por los ancianos. Permitame compartir mis talentos con nuestra parroquial™*

Todos somos hijos de Dios, y estamos bendecidos con muchos regalos. Y, como San Pablo nos dice, ""Hay muchos
regalos, pero solo un Espiritu!"* Durante esta semana, preguntemos al Sefior como podemos compartir nuestros talen-
tos con nuestra parroquia de la comunidad.

Que el Sefior continue bendiciendonos siempre y de todas las maneras, Padre Paul




